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PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE FORMACION CONTINUA DE LOS TECNICOS
DEPORTIVOS (FOCO 2014)

SEMINARIO DE NUEVAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y DIDACTICAS EN LA
FORMACION DE TECNICOS EN EQUITACION.

Publicada en el BOE del 17/03/2014 la resolucion de la Presidencia del CSD, se regula el
Programa de Formacion continua del Deporte, y se establecen las condiciones de incorporacion de las
Federaciones Deportivas Espafiolas a este tipo de actividades. EI Programa nace con la finalidad de
actualizar y perfeccionar la formacion de los técnicos deportivos ante la necesaria adaptacion de la
competicion a los cambios técnicos, tacticos y metodolégicos. Las actividades de formacion continua
(AFC) convocadas de acuerdo a esta resolucion contaran con el reconocimiento del CSD y apareceran
publicadas en el BOE previamente a su realizacion. Entre otras, la RFHE en colaboracion con las
Federaciones Autonomicas y el Comité Técnico y de Desarrollo Profesional de los Técnicos
Deportivos se encuentra este seminario, cuyos objetivos son los siguientes:

» Analizar las nuevas propuestas metodoldgicas en la ensefianza de la equitacion.

» Reflexionar sobre la importancia de la periodizacién del entrenamiento en el rendimiento
deportivo en equitacion. Aplicacion de casos.

» Influencia sobre la regulacion profesional de los técnicos deportivos en el sector ecuestre.

1. ESQUEMA DE LOS CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

El Programa se estructura en tres bloques de tres horas de desarrollo del temario y una Mesa Redonda
para debatir temas de interés general y profesional.

BLOQUE 1: NUEVAS PROPUESTAS METODOLOGICAS EN LA ENSENANZA DE LA
EQUITACION

- Laensefianza de la equitacion desde una perspectiva cognitivista.

- Laprogramacion didactica aplicada a la ensefianza de la equitacion.

BLOQUE 2: FACTORES LIMITANTES EN LA PERIODIZACION DEL ENTRENAMIENTO
EN EL RENDIMIENTO DEPORTIVO EN EQUITACION

- Laperiodizacién dual en la equitacién: jinete/caballo.

- Las variables cuantitativas y cualitativas de la periodizacion.

- Laevaluacion de la periodizacion.
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BLOQUE 3: EFECTOS SOBRE LA REGULACION PROFESIONAL DE LOS TECNICOS
DEPORTIVOS EN EL SECTOR ECUESTRE.

En la regulacion profesional estatal en el &mbito deportivo.

En la regulacion profesional autondémica en el ambito deportivo.
En la regulacion profesional local en el &mbito deportivo.

En la regulacion profesional del sector ecuestre.

2. DESTINATARIOS DE LAS AFC Y REQUISITOS DE LOS PARTICIPANTES.

1. Este seminario va dirigida a técnicos de

- Perfil Il: vinculado con el perfeccionamiento técnico y la tecnificacion (nivel 1I).
- Perfil 111 vinculado con el alto rendimiento (nivel 111).

2. Los participantes de este seminario deberan cumplir alguna de las siguientes condiciones:

a) Acreditar cualquier titulo oficial de ensefianzas deportivas de régimen especial o su
equivalencia profesional (Niveles 11 o 111).

b) Acreditar cualquier titulo oficial o certificado de profesionalidad de los relacionados con la
actividad fisica y el deporte, o su equivalencia profesional (Niveles Il o I11).

c) Acreditar la superacion de una actividad formativa realizada de acuerdo con las
disposiciones transitoria primera del Real Decreto 1913/1997, de 19 de diciembre, por el que se
configura como ensefianzas de régimen especial las conducentes a la obtencion de titulaciones
de técnico deportivos, se aprueban las directrices generales de los titulos y de las
correspondientes ensefianza minimas, o del Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre (Niveles
1o ).

d) Estar en posesion de un diploma federativo anterior a la entrada en vigor del Real Decreto
1363/2007, de 24 de octubre (Niveles 11 o 111).

e) Estar matriculado en cualquiera de las formaciones descritas en los apartados a), b) y ¢)
(Niveles I1 o 111).

3. FECHASY LUGAR.

Fechas: 17 de Mayo y 18 de Mayo de 2014 en Sevilla.

Lugar:

HOTEL MELIA SEVILLA

Doctor Pedro de Castro, 1

41004 Sevilla, Espafia

T: (+34) 954 42 15 11 F: (+34) 954 42 16 08

Numero minimo de asistentes para la realizacion del curso: 30
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4. HORARIO APROXIMADO

Sabado 17 Mayo.

9,30 Recogida de Documentacion

NUEVAS PROPUESTAS METODOLOGICAS EN LA
ENSENANZA DE LA EQUITACION.

- La ensefianza de la equitacion desde una perspectiva cognitivista.

- La programacion didactica aplicada a la ensefianza de la equitacion.
11,45 Descanso

EFECTOS SOBRE LA REGULACION PROFESIONAL DE LOS
12,15 | TECNICOS DEPORTIVOS EN EL SECTOR ECUESTRE

- Regulacion Profesional. Planteamiento General.

14,30 | Descanso. Comida.

FACTORES LIMITANTES EN LA PERIODIZACION DEL
ENTRENAMIENTO EN EL RENDIMIENTO DEPORTIVO EN
16,00 |EQUITACION.

- La periodizacién dual en la equitacion: jinete/caballo.

- Las variables cuantitativas y cualitativas de la periodizacion.

17,30 Descanso

17,45 |- Laevaluacion de la periodizacion.

18,15 | Descanso y organizacién Mesa Redonda

18,30 | Mesa Redonda: Hacia una Regulacion Profesional

20,00 |Fin de la Primera Jornada

10,00

Domingo 18 Mayo

9,15 Didactica. Aplicacion Préactica

10,45 Descanso

11,00 Entrenamiento 32 Parte

12,30 Resolucion problemas planteados. Preguntas
13,30 Entrega de Certificados

13,45 Clausura

5. MATRICULA

La matricula se realizara en la Federacion Andaluza de Hipica, enviando relleno el documento adjunto
a la direccién de e-mail pilarvazquez@fah.es 6 n° de fax: 954561633 junto al justificante de pago,
antes de las 12:00 horas del dia 9 de Mayo de 2014.
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El importe del curso serd de 50 euros, aquellos que estén interesados en quedarse a comer el sdbado
deberan abonar por la misma 25 euros.

> Precio del curso sin comida del sabado 17 de mayo: 50 €
> Precio del curso incluida comida del sabado 17 de mayo: 75 €

Este importe deberé abonarse mediante ingreso en la c/c de la Federacion Andaluza de Hipica n°:

IBAN ES 08 3187-0810-98-1094798129

Enviando copia del justificante de pago a la direccion de email indicado (imprescindible).

6. TITULACION

A los asistentes se les hara entrega de un Certificado Oficial de asistencia y aprovechamiento.
Esta actividad esta acreditada por el Consejo Superior de Deportes dentro del Programa FOCO.

7. OTRAS INFORMACIONES.

HOTEL MELIA SEVILLA

Doctor Pedro de Castro, 1

41004 Sevilla, Espafa

T: (+34) 954 42 15 11 F: (+34) 954 42 16 08
www.melia.com

8. PONENTES

GERARDO ORTEGA POLO

- Presidente de la Federacién Hipica Balear desde 2009.

- Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte por la Universidad de Extremadura.
- Curso de Aptitud Pedagdgica (C.A.P) por la Universidad de Illes Balears. 1999.

- Monitor de Equitacion. 1989. Habilitacién para la Ensefianza Ecuestre. 1999.

- Profesor en diversos cursos de Técnicos Deportivos, en el Bloque comun y Especifico.

- Profesor de Equitacion en diversos centros.
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ANTONI ALBERTI AMENGUAL.

- Licenciado en Educacion Fisica. Facultad de ciencias de la actividad fisica y el deporte. Universidad
de Valencia. (1994)

- Licenciado en psicologia. Facultad de psicologia. Universidad de Valencia. (2003)

- Diploma de estudios avanzados. Facultad de psicologia. Universidad de Valencia. (2002)

- Diplomado en magisterio de Educacion Fisica. Facultad de ciencias de la actividad fisica y el

- Master universitario en alto rendimiento deportivo. COE (Comité Olimpico Espafiol) - UAM
(Universidad Auténoma de Madrid). (1997).

- CAP (Curso de Aptitud Pedagdgica) Ciclo I (1995). Universidad de Valencia.

- CAP (Curso de Aptitud Pedagdgica) Ciclo Il (1995). Universidad de Valencia.

- Profesor asociado Universidad de las Islas Baleares, desde el afio 2004 hasta la actualidad.

- Profesor del Bloque comun en diversos cursos de Técnicos Deportivos, entre otros, de Técnico
Deportivo en equitacion.

EDUARDO CARDO DIEZ. (MODERADOR MESA REDONDA). Comité Ensefianza FAH.

PILAR VAZQUEZ JIMENEZ (COORDINACION). Comité Ensefianza FAH.



SETES

SEMINARIO DE NUEVAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y DIDACTICASEN LA
FORMACION DE TECNICOS EN EQUITACION.

SOLICITUD DE INSCRIPCION

Nombre: DNI:

Apellidos:

Domicilio:

Cadigo postal Ciudad:

Teléfono: e-mail:

Federacion Territorial: LDN:

Titulacion de Técnico Deportivo .Indicar Nivel més alto alcanzado
Nivel:

Federacion Territorial:

SOLICITA:

La inscripcién en el Seminario De Estrategias Metodoldgicas y Didacticas Dirigidas a Técnicos Deportivos
en Equitacion, para lo que adjunta Copia del justificante del ingreso de la cuota de inscripcion

En a de de 2014

Firma

Ingreso o transferencia bancaria al numero de cuenta: IBAN ES 08 3187-0810-98-109479-8129.

Se indicara: Seminario TDE y Nombre del participante.

ENVIAR Solicitud de Inscripcion y Copia del Justificante de Ingreso a FEDERACION HIPICA
ANDALUZA Por correo electrénico: pilarvazquez@fah.es Por fax: 954-561633
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