EL ATLETA DE ELITE: 2
z MEDICINA DEPORTIVA HUMANA Y EQUINA
J AVANZANDO JUNTOS

COLEGIO OFICIAL
DEL 7 AL 11 DE JULIO DE VETERINARIOS
XXVII CURSOS DE VERANO UCM 2014 DE MADRID

https://www.ucm.es/cursosdeverano

Programa:

Lunes, 7 de Julio

Nuestro tendén de Aquiles: Nuevos avances en el tratamiento de tendinopatias en el atleta humano/equino. Angel Basas. Responsable Area de

Fisioterapia Real Federacion Espafiola de Atletismo/JOsé M. Garcia-LOpez. Diplomado del American College of Veterinary Surgeons y del American College of Veterinary Sports Medicine
and Rehabilitation, Tufts University, USA

Mesa redonda: Entrenar para prevenir. ¢Es posible prevenir/curar las lesiones tendinosas? Angel Basas; José M. Garcia-Lopez; Christophe

Ramirez Responsable Servicio Médico. Real Federacién Espafiola de Atletismo
Martes, 8 de Julio

Lo que el ojo no ve: Actualizacion sobre el diagnéstico en las lesiones deportivas del atleta humano/equino. Manuel Chamorro Gémez. Médico Real
Madrid / José M. Garcia-Lopez

Mesa redonda: Alto nivel en la mesa. La Alimentacion en la alta competicion. Suplementos y ayudas ergogénicas, ¢,verdad o esnobismo? Manuel
Chamorro Gémez; José M. Garcia-Lépez; Coby Bolger. Jinete y nutricionista equina. Directora General de Horse 1 S.L
Miércoles, 9 de Julio

Pisando fuerte: Ampliando zancadas/trancos. Ergonomia deportiva en el atleta humano/equino. Angel Gonzalez de la Rubia. Especialista en podologia

Deportiva y Biomecanica clinica, Presidente de la Asociacion Espafiola de Podologia Deportiva, Coordinador Madrid Maratén / Juan Carlos Blazquez Sarro. Suboficial Herrador Especialista
Auxiliar de Veterinaria por el Ministerio de Defensa. Especialista en herraje deportivo

Jueves, 10 de Julio

Llegar al maximo: Programacion, entrenamiento y acondicionamiento para la alta competicion en el atleta humano/equino. Carlos Cordente

Martinez. Atleta de élite y profesor de INEF (Universidad Politécnica de Madrid). Doctor en Ciencias de la actividad fisica y deporte / Jorge Conde. Técnico deportivo superior. Juez A doma
clasica
Mesa redonda: Meta: 100% Mental y Fisico. Carlos Cordente Martinez; Jorge Conde; . Manuel Beiran. Psicélogo Deportivo y exjugador del Real Madrid de Baloncesto

Viernes, 11 de Julio

La nueva era del dopaje. ¢ Qué hay de nuevo? ¢a dénde vamos? Pruebas y parametros Gtiles en el atleta. Manuel Rodriguez Sanchez. Catedratico de
U.C.M., Comisario Espariol para el Doping de la Federacién Ecuestre Internacional; Francisco Morate (Por Confirmar). Servicios Médicos SANITAS- Real Madrid C.F

2 créditos ECTS
Directora: Paloma Forés Jackson 3 créditos Libre Configuracion
Reconocimiento de actividades formativas

Secretaria: Luna Gutiérrez Cepeda Doctorado

4 Reconocimiento de créditos Master
Informacion General Oficial

Becarios:
La beca da derecho a alojamiento en régimen de pension completa en habitacion doble compartida, no los gastos de matricula. El plazo de
solicitud finaliza el 26 de mayo.

MATRICULA ON-LINE UNICA Y EXCLUSIVAMENTE:

https://www.ucm.es/cursosdeverano/matricula

Para consulta y dudas, dirigirse a la Secretaria de Alumnos de los Cursos de Verano: C/ Donoso Cortés, 63, 22, 28015 Madrid. Teléfonos:
913946480 / 913946364 / 913946481. Horario: de lunes a viernes: de 9.00 a 14.00 horas; cursvera@ucm.es

A partir del 1 de julio se instalar4 en San Lorenzo de El Escorial, Euroforum Infantes, Calle del Rey 38. Teléfonos: 918967067, 918967068 y
918967199.

Descuentos a Estudiantes UCM, personal UCM, y Asociacién de

Antiguos Alumnos y Amigos UCM. Estudiantes otros centros \
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