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DESARROLLO NACIONAL DE ESTRUCTURAS DEPORTIVAS: Doma
Clasica Adaptada

RESUMEN GENERAL:

Concluye la primera convocatoria del Proyecto “DESARROLLO NACIONAL DE
ESTRUCTURAS DEPORTIVAS: DOMA CLASICA ADAPTADA” (“Development National Sports
Structures: Para-equestrian Dressage), llevado a cabo en tres sedes diferentes del

territorio nacional: Asturias, Navarra y Catalufia.

Esta formacidn es el fruto de haber sido seleccionada entre los multiples Proyectos que
el departamento FEI Solidarity recibe anualmente por parte de diferentes Federaciones
Nacionales. Asi pues, el Proyecto de la RFHE consiguid la aprobacion y el apoyo de la FEl,
en este caso en forma de asistencia técnica por lo que se ha puesto a disposicion de la

RFHE a la “FEI Consultant y Technical Expert”, Patricia Nadoux.

Ademads, también ha contado con el apoyo del departamento de Mujer y Deporte del

Consejo Superior de Deportes (CSD), el cual tiene como objetivo dar visibilidad a todas las
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mujeres implicadas en el ambito de la actividad fisica y el deporte, a cualquier nivel y en

cualquier area (deportistas, entrenadoras, gestoras, juezas,...).

Asi pues, el objetivo principal del Proyecto, tal y como su nombre indica, es crear una
estructura tanto autonémica como nacional de la Disciplina de Doma Clasica Adaptaday,
para ello, no sélo se pretende proporcionar tanto a entrenadores como a deportistas las
herramientas y medios para poder desarrollar sus habilidades profesionales deportivas,
desde el nivel base hasta el alto rendimiento; sino también intentar involucrar a mas
agentes en esta disciplina, escuelas hipicas, comités organizadores, centros de terapias
asistidas con caballos, centros/asociaciones/fundaciones de personas con discapacidad,
profesionales deportivos,... con la finalidad de crear una red comunicante entre todas

estas instituciones y profesionales.

Asi pues, para esta primera convocatoria se conté con un total de 63 asistentes (48
mujeres y 15 hombres), entre ellos 24 deportistas (17 amazonas y 7 jinetes), 19
técnicos/as (14 mujeres y 5 hombres), 3 juezas y 17 asistentes de diferentes ambitos

profesionales (14 mujeres y 3 hombres). Todos ellos repartidos entre las tres sedes

seleccionadas,
Asturias, llevandose Desarrollo Nacional de Estructuras Deportivas: DCA
a cabo la formacion
en la Yeguada Finca
Maeza; Navarra, en

el Centro de

N

Equitacion y 3 9%

Equinoterapia Biki

Blasco y en
= Deportistas = Técnicos/as = Jueces/as Otros

Catalufia en el Club

Hipic Raul Pintefio. Siendo todas ellas entre el 13 y el 23 de julio.

Durante todos estos dias se desarrollaron tanto sesiones informativas y formativas en
sala, como sesiones individuales de trabajo técnico-tactico con los deportistas y sus

entrenadores, asi como ensayos de competicion juzgadados por juezas nacionales de la
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disciplina y por la FEI Consultant, Patricia Nadoux, quien junto con la responsable de la

disciplina han sido las responsables de toda la formacion.

Patricia Nadoux es Jueza y Técnica Deportiva, consultora FEl desde el 2016 y responsable
de los proyectos de desarrollo de Doma Adaptada en El Salvador, Irdn y Eslovenia.
Durante 8 afios ha sido la directora de la Asociacion “Handi Equi'Compet”, responsable

del desarrollo de la Doma Adaptada en Francia

Gracias a todos los asistentes y al profesorado, asi como a todas las entidades que
han brindado su apoyo, como son los propios centros ecuestres que han cedido sus
instalaciones, La Yeguada Finca Maeza, al Centro de Equitacidn y Equinoterapia Biki Blasco
y el Club Hipic Raul Pintefio, las federaciones autondmicas y los vocales de las mismas,

Angela Nicolds, Biki Blasco y Raul Pintefio.
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ENCUESTAS DE SATISFACCION:

Encuesta tipo entregada:

Desarrollo Nacional de Estructuras Deportivas: Doma Clasica Adaptada
Cuestionario General Satisfaccidn
REAL FEDERACION HiPICA ESPANOLA
14 al 27 de julio de 2018

Marque alguna de las b opciones:

Entrenador]  Padre/madre/acompafiante]

Juez \Elasifinadur médinu\

[ Puntie del | al 10 su grado de Satisfaceién con respecto el profesorado:

[ 23456783910
2. Puntde del | al 10 su grado de Satisfaceién con respecto al contenido y actividades programadas:
[ 234356781910

3. Puntie del 1 al 10 su grado de Satisfaccin con la eleccisn de la ubicacian, el centro y sus instalaciones:

23436787310

4. Puntde del | al 10 su grado de Satisfaceitn con respecto a la organizacidn y coordinacian del Proyecto:

234367387310

9. Puntie del 1 al 10 la medida en |a cual se han cumplido sus expectativas:

234367387310

B. Puntie del ! al 10 su grado de Satisfaccion General con la formacidn:

234367387310

7. Seiiala si deseas seguir vinculado, trabajando y progresando en la Disciplina:

[ 8]

8. éTiene sugerencias para mejorar el trabajo realizado a lo largo de las dos jornadas en las que se ha
desarrollado la formacian?

9. éTiene alguna Sugerencia General o Opinion sobre el Proyecto que quiera expresar?
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Resultados de las encuestas:

Total de encuestas recibidas: 54
Preguntas valoradas: 9 Puntuaciones: del 1 al 10.

Pregunta 1: Grado de satisfaccion con respecto al profesorado. La Media de satisfaccion
global es de 8,7 sobre

Satisfaccidn con el profesorado
10.

Pregunta 2: Grado de satisfaccion con respecto al contenido y las actividades

Satisfaccidn con el contenido y actividades programadas. L

media de satisfaccion

‘W‘* B4 global es de 8,4 sobre

10.
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Pregunta 3: Grado de satisfaccion con la eleccion de la ubicacion, el centro y sus

instalaciones. La
Satisfaccidn con el centro

media de
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Pregunta 4: Grado de satisfaccion con respecto a la organizacion y coordinacion del

Proyecto. lLa media de . .. S
Satisfaccidn con la organizacian
satisfaccion global es de

11,0
0,
8,8 sobre 10. E ; -
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Pregunta 5: Cumplimiento de expectativas. La media global es de 8,4 sobre 10.

Cumplimiento de Espectativas

Coooooooses

Pregunta 6: Grado de satisfaccion general con la formacidna. La media de satisfaccion
general global es de 8,6 sobre 10.

Satisfaccidn general

oDooooDoooe s
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Pregunta 7: Interés en sequir, vinculado, trabajando y progresando en la disciplina. El
100% de los encuestados respondieron que Si.

Interés en sequir
vinculado

100%
o

S| NO

Pregunta 8: é Tiene sugerencias para mejorar el trabajo realizado a lo largo de las dos
jornadas en las que se ha desarrollado la formacion? Las respuestas fueron las
siguientes:
Jinetes/amazonas:
v" Que haya un seguimiento de la evolucion de cada jinete. (Navarra)

v" Mayor apoyo institucional al profesorado y centro para que estas actividades sean
mas frecuentes. (Navarra)

v" Méds informacidn para invidentes. (Catalufia)
v" Falta de informacidn previa. Mas informacion discapacidad visual. (Catalufia)
v" Tener més en cuenta la discapacidad visual. (Catalufia)
Entrenadores:
v" Que se realicen mas Jornadas para continuar con la formacion (Asturias).
v' Formacion para entrenadores sobre competicion (Asturias)

v" Creo que ha estado muy bien organizado, pero quizds demasiado denso para solo
dos dias. Pero me ha encantado. (Asturias)

v" Hubiera estado mejor en el trabajo en pista que se oyeran las explicaciones de
Patricia. Con un pequefio micréfono se podria solucionar para proximos eventos.
(Navarra).

v" Como hemos sido pocos creo que todos han tenido espacio. Pero tener en cuenta a
los que estan fuera escuchando. (Navarra)

v" Andlisis de estrategias pedagdgicas en el entrenamiento. (Catalufia)
Jueces:
v" Ajustarse mas al horario de finalizacion. (Navarra)

v" Ajustarse mas al horario. Mejorar los sitios de comida y descanso y quise una
tertulia con las quejas. (Navarra)

Otros:

v" Comentar los entrenamientos individuales también con los participantes que no
son el jinete y su entrenador en concreto (5 min por entrenamiento, por ejemplo).
Asturias
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v" Un horario muy apretado, pero creo que eso tiene que ser asi. Quizds afiadiria un
dia mas. (Asturias)

v" Me parecen pocos dias para todo el contenido que embarca la disciplina. (Navarra)
Pregunta 9: ¢ Tiene alguna sugerencia general u opinidn sobre el Proyecto que quiera expresar?
Las respuestas fueron las siguientes:

Jinetes/Amazonas:
v" Mejorar horarios y organizacion (Navarra)
v" Hacer mads trabajo con el caballo (Navarra)
Entrenadores:
v" Dar continuidad a la formacién con convocatorias periédicas (Asturias)
v" Enhorabuena por conseguir este proyecto en Espafia, me parece genial. (Asturias)

v" Me llena de orgullo y satisfaccion (jaja) que por fin se apueste y trabaje por la base,
creo que se va a quedar pequefio y con pocas fechas (lugares a realizar solo 3), ya
que en Espafia hay muchos sitios en los que realizar base. Pero lo bueno es que se
ha empezado, espero que se mantenga y de esta manera completa, cuidado
caballos, cuidado jinetes, fomentar jueces, etc...(Navarra)

v Seguir trabajando. (Catalufia)

v" Muchas mds formaciones, continuidad y seguimiento. (Catalufia)
Jueces:

v Realizar actividades de seguimiento. (Navarra)

v"Intentar que sea en un periodo de mas actividad e incluso aprovechar algin
concurso para que haya mas afluencia de gente. (Navarra)

Otros:
v" Formacion mas amplia enfocada a los entrenadores (Asturias).

v" Me parecié un nimero muy adecuado de personas para realizar el curso con sus
contenidos muy apropiados al tiempo empleado. En otras formaciones nos
encontramos con demasiada gente y contenidos demasiado densos para el tiempo
de ejecucion. (Asturias)

v" Me parece un buen proyecto y que puede provocar buenos progresos en los jinetes
de cara al futuro. (Asturias)

v" Si. El caso de esta experta, creo que no hace falta dar los “bafios de realidad” de
forma tan avasalladora. Estos jinetes tienen dia a dia esa dureza y en esta actividad
(que para todos empezd de forma ludica) se ha ido transformando en deporte y
deporte de competicion. Seguirdn trabajando duro y con ganas, pero, reitero, que
no creo que hayan sido las mejores formas de correccion y ensefianza. MUCHAS
GRACIAS. (Asturias)
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v" Considero realmente importante continuar con el trabajo, formacion, desarrollo y
visibilizacion de esta disciplina. (Navarra)

v" Me parece muy importante que se siga desarrollando este proyecto y poder lograr
avanzar el Paraecuestre y doma adaptada (sobre todo en la discapacidad
intelectual). Me gustaria poder estar informada sobre todos los proyectos que
estén vinculados. (Navarra)

Tendrian que ofrecer mas formacion (Navarra)

v Estarfa bien se diera a conocer més en centros, hospitales, redes
sociales,...facebook. (Navarra).

v El proyecto debe tener continuidad para ser eficaz. (Catalufia)

HORARIOS:
12 Jornada 22 Jornada
09:00 Presentacian General 08:30-13:30 Sesiones individuales en
09:30-14:00 Sesiones tedricas en aula: pista

- ladisciplina FEl Doma Paralimpica.
- Niveles técnicos y grados en la

13:30-14:30 DESCANSO-COMIDA

SHJELERL 14:30-16:00 Entrenamiento de
- las reprises de Doma Adaptada o
P ) ) competicidn
- [lasificaciones de la discapacidad TEAM Test all grades
para el deporte Hipico
- Visualizacidn de videos competician 16:00 Visualizacicn de reprises.
paralimpica. Impresiones generales.

Cuuestiones y preguntas
14:00-15:30 DESCANSO-COMIDA
19:30-19:30 Sesiones individuales de

trabajo en pista
19:30-20:00 Impresiones y programacian
de reprises

17:30-18:00Entrega de certificados
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FOTOGRAFIAS:

Sesiones tedricas y practicas en Asturias, en la Yeguada Finca Maeza.
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Sesiones tedricas y practicas en Navarra, en el Centro de Equitacion y Equinoterapia Biki

Blasco.
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