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FEI PARA EQUESTRIAN FORUM 2019

El pasado 25 y 26 de mayo se llevé a cabo el tercer FEI Para Equestrian Forum en
el Parc Equestre Fédéral de Lamotte-Beuvron (Francia), dando asi continuidad al
compromiso de la Federacién Ecuestre Internacional (FEI) de celebrarse este mismo con

caracter bianual.

En esta ocasion fueron 23 las naciones participantes, entre los que se
encontraba Espafia con la representacion de Fatima Cao, Responsable Nacional de Hipica

Adaptada en la Real Federacién Hipica Espafiola (RFHE).

Los contenidos del Foro no sélo se basaron en diferentes presentaciones y
demostraciones, sino tal y como ya sucediera en sus anteriores convocatorias, fueron dos
dias de intensas charlas, mesas de trabajo, debates, etc. que facilitaron la puesta en comun
y el espacio para el didlogo de todos los asistentes. Al mismo, asistieron los maximos
responsables de la Doma Adaptada en la FEI, tales como Bettina de Rham, actual directora
de Dressage y Para Dressage; Laetitia Guillieron, responsable de programas y
cualificaciones; Chloe Harty, administradora de proyectos; asi como todos los miembros de
la Comisién FEI de Para Dressage, el técnico David Hamer, la jueza Hanneke Gerritsen, la
exdeportista y ahora responsable de la Asociaciéon Estadounidense de Para Dressage Hope

Hand, 1a deportista alemana Angelika Trabert y la clasificadora australiana Sharyn Gregory.

La encargada de abrir el Foro y de actuar de moderadora durante el mismo, fue de
nuevo Amanda Bond, antigua directora ejecutiva de Doma en la Federacion Britanica,

quien realiz6 la primera de las presentaciones, en la que analiz6 el estado actual del Para
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Dressage y la expectativa de futuro, estableciendo asi el punto de partida en comun de
todos los espectadores. Amanda traslad6 datos estadisticos de los ultimos afios en los que
se mostraba un crecimiento exponencial del nimero de eventos internacionales, para ser
exactos un 244% desde 2007 hasta 2019, pero, sin embargo, no ha habido un crecimiento
significativo en cuanto al nimero de deportistas se refiere, pues la cifra desde el 2009
hasta la actualidad se ha mantenido siempre entre los 250 y los 300 competidores. Se
expuso como ejemplo grandes naciones con resultados de medallas en los dltimos afios,
como Gran Bretafia, Alemania y Holanda, donde no ha habido un crecimiento en los
ultimos 10 anos en el numero de deportistas e incluso, en el caso de Alemania y Gran
Bretafia, ha habido una disminucién. Asi pues, se propuso a los asistentes como una de las
tareas el analizar y trabajar en el porqué de estos datos y en la necesidad de cambiarlos
para que la disciplina pueda seguir progresando. Asi pues, varios de los grupos de trabajo
que se desarrollaria durante la segunda jornada, irfan destinados a analizar las barreras

que impiden esta progresion y las posibles soluciones.

Como dato positivo, la distribucion de las competiciones ha pasado a ser algo mas
homogénea, a pesar de seguir mas concentrada en Europa, pasando de 2009 a 20019 del
79% al 58% en Europa, del 7% al 13% en Oceania, del 7% al 13% en Asiay del 7% al 16%

en América.

Se realizaron varios comentarios apuntando que, en la disciplina de Doma Clasica,
existen muchos deportistas que disfrutan compitiendo en niveles internacionales sin
asistir a los Juegos Olimpicos, sin embargo, en la Doma Adaptada, los deportistas parecen
perder la motivaciéon cuando no asisten a los Juegos Paralimpicos. Ademas, el nivel
internacional ha aumentado tanto que muchos se desmotivan y seria importante crear
concursos de diferentes niveles, ya que en su mayoria las competiciones siguen siendo de
3* por lo que es importante trabajar para incentivar la competicién de 1 y 2*, asi como
desarrollar la competiciéon en menores. Ademas, se pretende potenciar la formacién y
educacion tanto a través del FEI Campus como a través del proyecto FEI Solidarity e
implementarla a través de las nuevas tecnologias, asi como desarrollar mas la web como

punto informativo.

Amanda también resumi6 y destacd las fortalezas y debilidades actuales de la
disciplina, resumidas en la Tabla 1 y apunt6 la importancia de respaldar la disciplina en su

estatus Paralimpico y la necesidad de no perder el mismo.
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Fortalezas Debilidades
Programa de Competicion Clasificacion (necesidad de evidencia
p cientifica)
Innovacidn

Antidopaje (necesidad de mas

Muchas naciones compitiendo .
control a pesar del poco riesgo)

Para Dressage Direccion administrativa

Medios de comunicacién (mas
fuerte

atencién)
Financieramente estables

Medicamente bien valorados

Tabla 1. Relacion de debilidades y fortalezas de Para Dressage

Por ultimo, Amanda Bond, trasladé a todos los oyentes las consideraciones
importantes a discutir y reflexionar durante el Foro:

1. La investigaciéon en el ambito de las clasificaciones. La necesidad de ser
respaldadas con la evidencia cientifica.

2. Consideracion del formato actual de las competiciones para seguir permitiendo
que participen mas nacionales.

3. (Deberian participar todos los deportistas en la Freestyle?

4. ;Como empujar la progresién de los deportistas, fomentar el deporte en los
menores y en los inexpertos?

5. ¢Deberiamos tener un Panel asesor de Jueces en los europeos?

6. ;Como encontrar mas oficiales?

7. ¢Seria bueno introducir mas disciplinas? ;Para Reining? ; Para Jumping?

A continuacién, Bettina de Raham profundiz6 en los datos alentadores en cuanto
a igualdad de género en la disciplina, asi como trasladé algunos de las conclusiones y
recomendaciones tratadas en el Congreso de Jueces FEI en Moscu, siendo algunas de las
mas destacadas la demasiada carga cognitiva que soportan los jueces, la importancia e
influencia de la variacion de las notas en funcién de la posicién/perspectiva de los jueces,
la posible eliminacidn de las notas de conjunto en Para Dressage, el establecimiento de un
c6digo de puntos como herramienta o guia de apoyo, la implementacién del uso de las
tecnologias con juzgamiento por Tablet y la creacién de un comité para identificar notas
igualitarias o no. El punto mas dialogado fue el debate sobre la eliminacion de las notas de
conjunto, donde la mayor parte de los asistentes parecian estar de acuerdo en la mejora

que se podria producir por la eliminacién de estas.



@ R
- (e (B7s.
/ Paralimpico Decor s

Espaiol

A continuacién, la Steward Juliet Whatley y la clasificadora Sharyn Gregory
realizaron una charla explicativa sobre las categorias estdndar y no estandar de las ayudas
compensatorias y las novedades en las mismas. Destacaron la importancia de que éstas no
deben ser entendidas como una ventaja, ademas éstas deben estar disponibles para todos
(por ellos ahora figuran incluso sus fotografias en la Master List) y ser universales, deben
ser seguras para los deportistas y para el entorno, no perjudicar al bienestar del caballo y
deben ser justas y reguladas por la FEI, sin suponer una ventaja con otro deportista del
mismo grado. La palabra con la que deben ser entendidas es con la de MODIFICACION o

ADAPTACION. Se habl6 también de la posibilidad de la utilizacién de la silla western.

La investigadora y biomecanica Lindsay St George fue la responsable de exponer
y explicar a los ponentes el desarrollo del estudio de investigacién que se esta
desarrollando en el ambito de las clasificaciones financiado por la FEI y llevado a cabo por
la universidad de Hartpury (GBR) y la UCLAN (AUS) denominado “Recomendaciones para
una evidencia cientifica en el sistema de clasificacién de la Doma Paralimpica: introduccién y
actualizacion en investigacion” cuyo objetivo es el de desarrollar una comprensiéon
completa del efecto de los diferentes tipos de deficiencias fisicas sobre el rendimiento en
la doma, lo que servira de base para las recomendaciones de un sistema de Clasificacion

especifico para el deporte en la doma adaptada.

Otra de las presentaciones que provocdé mayor expectacion, fue la realizada por
David Hamer, actual responsable de vias de
actuacion de la British Equestrian Federation.
David, compartié ideas y conocimiento, pero,
sobre todo, logré la participacién y provoco el
pensamiento compartido de los asistentes.
Dividi6 a los asistentes en tres grupos y creo

la participacion de estos intentando crear una

conexion inevitable y fructifera entre los
jueces, los entrenadores y los deportistas.
A través de preguntas sencillas como
cuales son los objetivos y principios
generales de la doma, gener6 las
reflexiones de todos los asistentes y cred

un debate interno muy fructifero que

finaliz6 con una demostracién practica de
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lo que el deportista siente, lo que el entrenador busca y lo que el juez valora.

En la segunda jornada del Foro la primera parte de la mafiana se centr6 en los JJPP

de Tokyo y sobre todo en el impacto del clima sobre el rendimiento de los caballos y los
deportistas. Por ello, de nuevo Amanda Bond condujo una extensa charla sobre pautas
para intentar paliar y minimizar el impacto de las condiciones meteorolégicas, asi como
los limites que el Comité Organizador pondra en casos extremos, ya que pasados los 32
grados centigrados se plantea la suspension de la competicién, debido a los niveles altos

de humedad que ronda el 92% en Tokio para esas fechas.

Asi pues, las pautas para la gestion del calor, asi como la mejor gestion en el

desplazamiento de los caballos fueron detalladas.

Pero la charla mas impactante fue la desarrollada por el ex entrenador del equipo
britanico y actual consejero técnico de Para Dressage del equipo estadounidense Michel
Assouline, quien desveld cuales estan siendo las claves del desarrollo y éxito de la
creacion de una estructura de Doma Adaptada en USA. Los pasos que éste describio

fueron:

19 La necesidad de conocer la estructura y funcionamiento del pais (red de centros
terapéuticos, veteranos de guerra y otras estructuras relacionadas)

29 Desarrollo de una estructura de entrenadores. Ellos son la clave, la red de
contactos y los descubridores de talentos.

32 Desarrollo de una metodologia de entrenamiento (Shadow coaching, entrenar al
entrenador a través del deportista)

42 Desarrollo de un programa de competicién online y también de un sistema de
formacién para entrenadores.

Michele insistié en la necesidad de la combinacién entre la importancia de las
raices terapéuticas y en segundo lugar el desarrollo de un sistema formativo para

entrenadores.

A continuacidén, la técnica y jueza Patricia Nadoux desarrollo y explicé los
objetivos del Proyecto FEI Solidarity y su experiencia en el desarrollo de la disciplina en

Iran, asi como todas las barreras con las que se habia encontrado.

Por ultimo, Frank Spadinger, responsable del FEI Campus traslado a los ponentes

el proyecto y los dos grandes bloques con los que la FEI pretende trabajar en este Campus,

M\ D



G

;B(" g
o
Comité Supesiu de
// Paralimpico / Decor:

Espaiiol

un primero relacionado con el Caballo y un segundo relacionado con la formacién de

oficiales que ya esta en marcha.

Para finalizar el Foro, se crearon tres grupos de trabajo donde se desarrollaron

los siguientes temas:

GRUPO 1: ;Como adaptar la estructura de la competicién para introducir la
progresion y ayudar al crecimiento de la participacién y satisfacer las
necesidades de todos?

GRUPO 2 ;Cémo poder atraer a jovenes deportistas al Paraecuestre?

GRUPO 3 ;Cémo desarrollar el Paraecuestre en nuevos paises y en regiones
remotas?

Las conclusiones del primer grupo, dirigido por Bettina de Raham, fueron
trasladadas al total de los asistentes y sus conclusiones fueron las siguientes:

- Los formatos de los CPEDI deberian tener un test mas corto y no deberia haber
clasificaciones por equipos en todos ellos.

- En cuanto al juzgamiento, para conseguir abaratar los costes y que puedan
empezar a competir los mas novatos, serian necesarios con 2 jueces en CPEDI
con 1*m o 2*. Ademas, no se necesitas pasaporte para el caballo, con lo cual se
consigue abaratar el coste para el deportista.

- Se necesita crear mas interés y crear eventos de 1*. Es necesario invertir la
piramide, pues la imagen de los CPEDI con deportistas sacando notas bajas

(debido al incremento del nivel) no es buena.

- Desmarcarse de la Doma Clasica, ya que la Doma Adaptada tiene su propia
imagen. Crear una identidad propia, otros jueces, otros caballos,...

- Paralos CPEDI 1* y 2* las pruebas podrian ser los NOVEL y podrian ser de dos
o tres dias, mientras que las Freestyle solo se realizarian en los 3*

- Introducir los CPEDIO4* para 2021 para las clasificaciones por equipos.

En cuanto al segundo grupo, dirigido por David Hamer y Hope Hand, se realiz6 un analisis
de barreras y soluciones para desarrollar el deporte en jévenes deportistas, trasladando el

siguiente esquema a los asistentes
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BARRERAS

ACCIONES

- Costes

- Falta de atractivo

- Falta de personas adecuadas

- Las clasificaciones

- Centros de terapia que temen perder
pacientes

- Promocidn de los deportistas,
visibilidad en medios

- Los padres poco partidarios cuando
proceden de la terapia

- Educacidn de los oficiales

- No existe progresion en las
competiciones

- Lasreprises son dificiles

- Dificultad para encontrar caballos
adecuados

- Pocos deportistas jévenes.

Creacion de categorias jovenes
Desarrollar competiciones mezclando
edades y nivel técnico.

La FEI debe desarrollar un nivel mas
bajo para atraer a mas deportistas
Ranking por grupos de edades.
Aprovechar mas eventos para hacer
CPEDI 1*y 2*

Mientras que, en el tercer grupo liderado por Amanda Bond, se debati6 sobre las barreras

para desarrollar la Doma Adaptada en nuevos paises y las posibles soluciones, resultando

el siguiente cuadro:

BARRERAS

ACCIONES

- Falta de fondos

- Falta de caballos prestados

- Falta de entrenadores

- Falta de conocimientos

- Miedo de los centros de terapia a la
fuga de pacientes

- Falta de vinculos entre los centros de
terapias y las FN

- Falta de oportunidades a niveles
noveles

- Falta de conocimiento del deporte
adaptado.

- Falta de estructuras establecidas

- Falta de interés

- No existencia de un proceso de
clasificacion

- Falta de atractivo

- Problemas legales o miedo y
desconocimiento, peligroso

- Eltransporte de caballos

- Falta de deportistas

- No hay una estructura de desarrollo

Diseno de una guia.

Movilizar a las FN

Mejorar el acceso a los niveles Novel de
competicion

Presentaciones y eventos que
promocionen el PE

Dinero. Ayudas a las FN para identificar
como pueden recaudar fondos.
Proyecto FEI Solidarity para el sistema
de formacion de entrenadores.

Facil acceso para contactar con oficiales
Formacién de nuevos clasificadores.
Usar embajadores.

Crear eventos educativos

Educacion en centros de terapias
Trabajar con las FFAA

Utilizar caballos prestados

Realizar entrenamientos por videos y
también competiciones

Establecer centros satélites en cada
region

Crowfunding
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Para finalizar se estableci6 una ronda de preguntas en las que se dialogd sobre el
desarrollo del Para Jumping, la inclusién de la discapacidad intelectual o la desigualdad de

los pagos de alojamiento para los préximos europeos, entre los temas mas destacados.

En Madrid, a 29 de mayo de 2019

Fatima Cao

Responsable Hipica Adaptada
Real Federacién Hipica Espafiola
www.rfhe.com

fcao@rthe.com


https://217.15.39.123/exchweb/bin/redir.asp?URL=http://www.rfhe.com/
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