PLAN DEPORTIVO 2023
Doma Clasica Adaptada
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N &«'J°ma a el 1. AREA DE DEPORTISTAS (Categoria Absoluta Internacional)
1.1 CONSUMACION OBJETIVOS 2022

Deportistas
1.1 Especificos (corto plazo)

E U Incrementar n° deportistas disciplina (++ grados I/11/111). Total:120 deportistas clasificados
- (5+2021)/.25 deportistas compitiendo a nivel nacional.

5 U Mejorar formacion, tecnificacién y rendimiento de todos los niveles (grupos)
i’ U ldentificacidon de deportistas con proyeccién internacional.
@ U Participacion videocompeticion mundial VIRTUS. Mantener 1% posicion.

i’ U Inclusidén de deportistas y ascenso en el ranking FEI->De 4 deportistas entre 174-257a 6
deportistas entre 132-213

i7 U Participacién internacional deportistas de Rendimiento y Desarrollo 2 (Espafia y fuera de)
# U Clasificacion Campeonato del Mundo agosto 2022 Herning (DEN) = Clasificacién JJPP Paris

1.2 Generales (largo plazo)
i’y U Clasificacion Campeonato de Europa Riesenbeck (GER) - 5 deportistas ya clasificados

U Clasificaciéon JJPP Paris 2024 (FRA)




- &'J“‘a SalALL Ll | AREA DE DEPORTISTAS (Categoria Absoluta Internacional)
\ 1.2 OBJETIVOS PROPUESTOS 2023

/ Deportistas \
1.1 Especificos (corto plazo)

Incrementar el nimero de deportistas.

U

U Mejora de formacidn, tecnificaciony rendimiento de todos los niveles.

U Incrementar n° deportistas ranking VIRTUS (hasta 4).

U Participacion videocompeticion mundial VIRTUS. Mantener 1? posicion.

U Mejorar posicion ranking individual FEI-> Actualmente 6 deportistas entre 132-213/240 =
objetivo 78-180.

Mejorar posicion ranking equipos FEI = Actualmente 19/21> objetivo entre 11-14
Incrementar la participacion en competicion internacional.

Participacion de un equipo de 4 binomios en los Campeonatos de Europa (Riesenbeck, GER)

cC Cc Cc C

Creacion de un ranking nacional.

1.2 Generales (medio plazo)
Q Clasificacion JJPP Paris 2024




J°ma Adaptada 1. AREA DE DEPORTISTAS
1.3 GRUPOS DE TRABAJO: Programa de actividades

Asistencia y seguimiento en competicién nacional e internacional.

Grupos RENDIMIENTO + DESARROLLO 2

Seguimiento individualizado de binomios.

Concentraciones presenciales (trabajo técnico-tactico, gestion mental y nutricién) + seguimiento online.

Seguimiento de pautas de entrenamiento y competicidon acordes al bienestar del caballo y normas
Stewards FEI.

ccccc

Grupos DESARROLLO 1 + BASE +DlI
Formaciones diferentes zonas territorio espafiol > PROMESAS PARALIMPICAS
Creacién del Registro Unico de centros y actividades de EAS y deporte adaptado.
Creacién de un reglamento base para las FFAA.
Participacion competicion autondmica.
Inclusion en los Planes de Tecnificacién autondmico




1. AREA DE DEPORTISTAS

%\Joma Adaptada
= 1.3 GRUPO DE RENDIMIENTO: Listado inicial

)

Grupo Rendimiento

Natalia Quintana & ZOEF DE YMAS (G. II)

Félix Gémez & MERLIN (G. I1)

Carmen L6pez & BRIBON DE YMAS (G. I11)

Iker Beitia & ABSOLUT (G. IV)

Alberto Ferrol (G. V)

Sonia Villaba & RIBERY (G. IV)

Carla Onrubia & FURSTENAU (GC. IV)

Daniel Larrafiaga & BOHEMIO LOS GUERRA (G. IV)

/11111111 \

GRUPOS DE TRABAJO VIVOS (ABIERTOS) QUE PUEDEN VARIAR SEGUN SUS RESULTADOS, SITUACION, [
SEGUIMIENTO Y OTROS CRITERIOS DE LA DT Wy
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1. AREA DE DEPORTISTAS
1.4 COMPETICIONES DE REFERENCIAY LISTAS DE SELECCION

CONCURSO LUGAR FECHA CRITERIOS ASISTENCIA
. FEB- Todos del Grupo
CPEDN Por determinar MARZO Rendimiento y Desarrollo 2
CPEDI Las Camarma de 11-14 Binomios cumplan minimas
Cadenas Esteruelas MAYO de clasificacidn publicadas
CTOPED Por determinar  1-4 JUNIO Blnomlc_)s cunfn,plan m.mlmas
de clasificacion publicadas
CPED! doiands 730 e oo porla
DEURNE JULIO onacos p
comision técnica
, 4-10 . .
CAMPEONAT Riesenbeck SEPTIEM Equipo seleccionado por la
O DE EUROPA (GER) BRE comision técnica
LISTA CORTA - 10 JUNIO . . ,[./'
CPEDI Binomios cumplan mini
Por determinar ~ OCT-NOV  de clasificacion publicad

ESP/POR
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—) L 1. AREA DE DEPORTISTAS

1.5 PROGRAMA DE APOYO ECONOMICO y PRIMAS DE INCENTIVOS

- N

o Ayudas para la asistencia a concentraciones y competicién nacional en Espana (Grupo
de RendImiento y Desarrollo)

o Ayudas para la asistencia a la competicién internacional fuera de Espafia (lista corta)
o Ayudas la asistencia a los CAMPEONATOS DE EUROPA

o Primas de resultado de acuerdo con criterios y cantidades establecidas.

ASOCIACION PARAECUESTRE
ESPANOLA

o Comité
APE , Paralimpico .
Espafl b




1. AREA DE DEPORTISTAS

1.6 CRITERIOS DE SELECCION

/UAceptacién y firma documentos de compromiso con RFHE \

U Resultados/rendimiento en competicidon nacional e internacional y cualquier
consideracion técnica adicional propuesta por la comisidn técnica.

Seguimiento de la planificacion deportiva acordada con la RFHE.
Pertenencia a grados de interés estratégico para la conformacién de equipo.

Aceptacion, seguimiento y cumplimento de la normativa y directrices de la RFHE y DT.

cC C C C

Seguimiento pautas de entrenamiento y competicion acordes al bienestar del caballo y
normativas Stewards FEI.

\UAprobacién veterinario Oficial RFHE




2. OTRAS AREAS DE TRABAJO
2.1 CONSUMACION DE OBJETIVOS 2022

Genéricos de la Disciplina

U Desarrollo plan especifico de crecimiento y tecnificacion regional (FEI Solidarity).
5 U Implementacién del sistema de clasificacion bajo estandares CPE/IPC/FEI.

17U Creacién de Master List Nacional.

5 U Incremento n° de competiciones inclusivas.

L U Creacidn listado centros de terapias.
&ﬁu Creacién del PROGRAMA EQUINO EQUIDAD (http://equinoequidad.rfhe.com/).



http://equinoequidad.rfhe.com/

2.OTRAS AREAS DE TRABAJO.
2.2 OBJETIVOS PROPUESTOS 2023

cC C C C

C

Genéricos de la Disciplina
Desarrollo plan especifico de crecimiento y tecnificacion regional (Promesas Paralimpicas)
Desarrollo y unificacidn en la gestiéon deportiva de la disciplina a nivel autonémico.
Celebracidon de competiciones internacionales en Espafa.
Mantenimiento del n® de competiciones nacionales inclusivas.

Desarrollo del Programa Equino Equidad en el seno de la RFHE (enlace entre deporte, educaciény
terapia)
Formaciones Especificas para TD, ayudantes y oficiales.

Apoyo promocién internacional de oficiales (jueces, comisarios y clasificadores)

~




2. OTRAS AREAS DE TRABAJO
2.3 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

PUBLICACION “Guia orientativa para el fomento y
estructura de la competicion de doma adaptada a nivel
autonomico”

Objetivos generales:

- Orientar a las Federaciones Autondmicas en la acogida e
iniciacion de la practica deportiva hipica de deportistas con
discapacidad.

- Incrementar la base de deportistas.

- Potenciar una practica mas segura y escalonada en cuanto a su
progresion técnica.

- Fomentar la participacion consiguiendo una competicion mas
atractiva y motivadora.

Los objetivos generales de esta guia quedan definidos a continuacicn:

GUIA ORIENTATIVA PARA EL FOMENTO Y ESTRUCTURA DE LA
COMPETICION DE DOMA ADAPTADA A NIVEL AUTONOMICO

1. INTRODUCCION

Son cada vez mas las personas con discapacidad que desean acceder o que se inician en la
practica deportiva ecuestre. Ademds, en Espafia existe un amplic desarrollo de las
actividades yfo intervenciones dirigidas a personas con discapacidad o necesidades
especiales, tal y como se ha pedide concluir en las ENCUESTAS llevadas a cabo por |2 Real
Federacidn Hipica Espafiola.

Asi pues, con el objete de guiar la organizacion del acceso a la practica deportiva y la
competicion de Doma Adaptada a nivel autondmice, se ha iniciado la elaboracidn de esta
guia orientativa de caracter consultivo por parte de la Real Federacion Hipica Espariola, para
las Federaciones Autondmicas que viene a ampliar y complementar la normativa ya
legislada y de cardcter perceptivo que cada una de ellas pueda disponer.

Esta ha sido una guia elaborada por la Direccidn Técnica de Doma Adaptada de la RFHE y
consensuada con los representantes de las Federaciones Autondmicas. A su vez, se espera
que este sea un documento vive que pueda tener futuras actualizaciones en funcion de la
eveludion y de las necesidades que puedan surgir.
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2. OTRAS AREAS DE TRABAJO
2.3 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

4 h

PUBLICACION “Guia de Buenas Prdcticas en Materia de
Educacion Inclusiva en las Ensenanzas Deportivas Hipicas”

ENAS PRACTICAS PARA LA|
ON INCLUSIVA EN LAS
AS DEPORTIVAS HIiPICAS

1" Fase CONSULTA: revision de las publicaciones actuales y reunién
con entidades destacadas (CPE, FEDDI, CEDI,...)
2% Fase de DISENO: redaccién de los contenidos. Raquel Antonio,
Fatima Cao, Francisco G. Balleteros y Miguel A. Torregrosa.
Revision Comision de Inclusidn..
3% Etapa de REVISION, MAQUETACION Y PUBLICACION: Revisién
del CPE y M. Educacion.




2. OTRAS AREAS DE TRABAJO
2.3 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

REGISTRO DE CETROS Y ACTIVIDADES IAC y
DEPORTE ADAPTADO

1° Etapa: Realizacion de encuestas y extraccion de
resultados y conclusiones.

Resultados de la Situacién del Sector Ecuestre en Espaia dirigide a personas con discapacidad o necesidad
especifica de apoyo

2a E o C o d I I I do ° 5 Estos resultados y conclusiones se extraen de las “Encuests pars ef registro de Centros Ecuestres con actividades wo infervenciones dinigidas a personas con
ta pa ° reacion e prOtOCO (o] pa ra la acre Ita cion discapacidad o necesidad especifica de apoyo“divulgadas a través de la Real Federacion Hipica Espaniola (RFHE) en septiembre y octubre del 2021,
° ° ° ° ° ~ - ] . i . . ) y . I I i i .
de ce ntros aSIStenCIaIes y su espeCIallzac|on. En ellas se rt.\:ﬂgcn t-ia_lns de los t.t..nlms qJe- rr.jaluan _1.anto a.clwldadc.: .dc acio o_l:_h.pc.vm. como dr_.'l ar'nlj.\lto de las In*_;cn.it.ncmr_u.s Asistidas con caballos. El analisis de
todos los datos se realiza de manera desglosada por Comunidades Auténomas (CCAA) ¥ de manera conjunta del territorio nacional.

3° Etapa: Formacion de auditores.

SECCION 1- Datos Generales ldentificativos

4a Ad hesién de Ios ce ntros al RegistrO. Encuestas n.:c'lbidas pc:-r cada CCAAFederacion Autondmica y su dasificacion en funcidn de si realizan actividades para alumnado/usuarios con discapacidad
(D} o Necesidad Especifica de Apoyo (MEA):

H H 14 : Categoria/Varlable Cantldad Categoria/Varlable Cantldad Categoria/Variable Cantidad
Objetivos: creacion de un registro de centros y e - gene z Mumnos/vsuarios | i | ae
.. . ., Andalucia 27 FH ANDALUZA T D y/e NEA

actividades de IAC y de su acreditacién como centros Aragen i Fil ARAGONESA 3 Andalucia 7| 10
. . P.Asturias 3 FH ASTURIANA 3 Aragon 3 1
aS|Ste NCla |eS. Baleares 9 FH BALEAR g P.Asturias 3 o
Canarias e FH CAMARIA 2 Baleares 8 1

Cantabria 1 FH CAMTABRA 1 Canarias 2 0

Castilla La Mancha 7 FH CASTILLA LA MANCHA 2 Cantabria 1 0

Castilla Ledn 2 FH CASTILLA Y LECIN 7 Castilla La Mancha 2 0

Catalufia 26 FH CATALANA 2t Castilla Ledn 2 0

Extremadura E FH EXTREMENA 1 Catalufia 22 L

Galicia 3 FH GALLEGA 3 Extremadura 2 ]

Madrid 26 FH MADRID 26 Galicia 2 1

Murcia 1 FH MURCIANA 1 Madrid 15 11

Mavarra 2 FH MAVARRA > Murcia 1 ]

La Rioja 0 FH RICANA ] Mavarra 2 0

C.Valencia 1 FH VALENCIANA 1 La Rioja 0 [

Pais Vasco 4 FH VASCA 4 C Valencia 1 o

OTRAS 3 Pais Vasco 3 1

TOTAL 115 TOTAL 115 TOTAL 86 29




2. OTRAS AREAS DE TRABAJO

2.3 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

PROGRAMA EQUINO EQUIDAD EQU | DAD
Objetivo: fomentar acciones que posibiliten el acceso de las personas con discapacidad o necesidades

especificas de apoyo al entorno ecuestre, tanto desde la perspectiva laboral, como la deportiva y la de los
servicios asistidos por equinos (EAS); como herramienta para la mejora de su calidad de vida e integracién
social, asi como cualificar a todos los profesionales vinculados a este sector. En definitiva, favorecer la
igualdad de oportunidades respetando la pluralidad y necesidades de las personas a través de la creacion
de entornos ecuestres mas inclusivos y diversos.

Areas de desarrollo:

1. PROMOCION Y DIFUSION

2. FORMACION ECUESTRE ESPECIALIZADA
3. LA ACCESIBILIDAD A LA FORMACION

4. LA ACCESIBILIDAD AL DEPORTE Y A LA COMPETICION |
5. INVESTIGACION CIENTIFICA

6. REGISTRO DE PROVEEDORES DE SERVICIOS EQUINOS ASISTIDOS

http://equinoequidad.rfhe.com/




2. OTRAS AREAS DE TRABAJO

2.3 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

FORMACION EN CUIDADOS Y MANEJO DE CABALLOS PARA AYUDANTES Y TECNICOS
DEPORTIVOS EN LOS EAS

CURSO DE AYUDANTE PARA LOS CUIDADOS Y
MANEJO DE CABALLOS EN LOS SERVICIOS
EQUINOS ASISTIDOS

Real Federacion Hipica Esparnola

Programa Fquino Fquidad Real Federacion Hipica Espanola

Preinscribete aqui: Preinscribete aqui:
ke =
55 : O] TR

)
INCLUSIVO w
INCLUSIVO

Mas info: fcao@rfhe.com

http://equinoequidad.rfhe.com;

EQUINI 2D
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FORMACION ESPECIFICA PARA TECNICOS
DEPORTIVOS

Nivel 1 Iniciacién y ensefianza de alumnado
con discapacidad o NEA
Nivel 2 FEI LEVEL 1 Para Dressage Coach

— ~

3. OTRAS AREAS DE TRABAJO

3.3 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTUALIZACION DE JUECES NACIONALES DE
DCA y Apoyo en la promocidn internacional de

Realizacion en Espafa del curso de Level

—~

FORMACION ESPECIFICA PARA COMISARIOS FEI

1/2 para FEI Para Dressage Stewards

~El

jueces y clasificadores

y




ESTRUCTURA TECNICA
Direccién Técnica y Jefa de Equipo: Fatima Cao

Comision Técnica/ 6rgano de seleccion: José Raga
y Francisco Guerra

Entrenador: José Raga
Veterinario: Victor Diaz

Técnico apoyo DI: Raul Pinteho

Gracias
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