Doma Paralimpica

Informe temporada 2024

Madrid, enero de 2025
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La Planificacidon deportiva establecida por la Direccidon Técnica (DT) de Doma Paralimpica
para la temporada 2024 dividia sus focos de accién en dos grande dreas de trabajo: la de
los/las deportistas y otras dreas. Asi, las actividades programadas en cada uno de estos
bloques para esta temporada han supuesto los canales para la consumacién de los

objetivos propuestos y/o la mejora y continuidad en el trabajo en cada uno de ellos.

En relacién con los objetivos del bloque de deportistas, cabe destacar la identificacion de
nuevos deportistas, asi como mantener la participacion de binomios espafioles en
competicién internacional y la mejora de sus resultados, destacando la obtencién de la
medalla de dos medallas de plata individuales en los Europeos de VIRTUS para los
deportistas con discapacidad intelectual; asi como la obtencién de las minimas FEI de 5
deportistas para el Campeonato de Europa de Ermelo (NED) 2025. Estos buenos resultados
estdn también relacionados con en el mantenimiento de posiciones del ranking individual
FEI, pasando de encontrar a los 6 deportistas presentes entre las posiciones 99-228 a las
posiciones 105-203. Para la consumacién de todos estos logros, los/las deportistas
integrados/as en el Grupo de Rendimiento han seguido la planificacién establecida desde la
DT y la Comisién Técnica conformada por el Juez Internacional Francisco Guerra y el
entrenador nacional José Raga y en la que se ha incluido un seguimiento a lo largo de toda

la temporada para trabajar su mejora de formacidn, tecnificacion y rendimiento.

Sin embargo y a pesar de todos estos logros, es necesario detallar dos datos no tan
alentadores. Por un lado, el mantenimiento en la participacién en competicion nacional, en
cuanto a cifras se refiere y que pone de relieve una vez mas, la necesidad de que nuevos
deportistas se incorporen a la competicién autonédmica y nacional. En segundo lugar, a
pesar de los esfuerzos y la lucha por conseguir la clasificacién para los JJPP de Paris 2024,
finalmente no ha sido posible la clasificacidn por equipos y tampoco la obtencién de alguna
plaza individual. La lesién en ultimo momento del binomio con mejores puntuaciones en el
ranking FEI, Félix Gémez y MERLIN, ha fraguado las posibilidades espafiolas. Sin embargo,
es importante destacar que tres binomios espafoles se han quedado a las puertas de la
clasificacién para los Juegos, algo que nunca habia sucedido y que muestra los esfuerzos y

la mejora que la Doma Paralimpica espafiola ha desarrollado en los dltimos afios.
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Imagen 1 El entrenador nacional José Raga trabaja mediante la metodologia de shadow coaching con el

entrenador Juan Antonio Valencia y su alumno Félix Gomez en el CTOPED Barcelona 24

La consecucién de todos estos objetivos ha sido gracias a la unién de esfuerzos tanto
logisticos, como profesionales y econdmicos; provenientes de los recursos propios de la
RFHE, el apoyo del Comité Paralimpico Espafiol y el Consejo Superior de Deportes
(Programa Mujer y Deporte, Programa Deporte Inclusivo y el Programa del CSD dirigido a
Federaciones Deportivas con el deporte para personas con discapacidad integrado
asociado a los Fondos EUROPEOS del Plan de recuperacién, transformacidn y resiliencia).
Ademas, gracias a los patrocinios de indole privada entre los que cabe destacar la Yeguada
de Ymas y EQUIFOAL, gestionados gracias a la colaboracidn con la Asociacion Paraecuestre

Espafiola.

En lo que se refiere a los objetivos dentro de otras dreas de trabajo mds genéricas, se ha
seguido insistiendo en el desarrollo y fomento de la disciplina a nivel autondmico,
promocionando la Guia Orientativa disefiada para tal fin, gracias al consenso con los
responsables de doma paralimpica y que ya se encuentra publicada y a disposicidn de todas
las FFAA; también la publicacién de otra guia, en este caso la de “Buenas practicas en
materia de educacidn inclusiva en las ensefianzas deportivas hipicas” que también se
encuentra publicada y a disposicidn de todos los centros de ensefianza; continuar con el

desarrollo del Programa EQUINO EQUIDAD, el cual conforma el marco dentro de la RFHE
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para fomentar acciones que posibiliten el acceso de las personas con discapacidad o

necesidades especificas de apoyo al entorno ecuestre, tanto desde la perspectiva laboral,
como la de los EAS; como herramienta para la mejora de su calidad de vida e integracion
social, asi como cualificar a todos los profesionales vinculados a este sector. En definitiva,
favorecer la igualdad de oportunidades respetando la pluralidad y necesidades de las

personas a través de la creacién de entornos ecuestres mas inclusivos y diversos.

Dentro del drea de formacidn de oficiales es muy destacable el que dos comisarias
espafiolas, Itziar Auz y Mikaela Rabaddn, han conseguido ascender a Comisarias FEl,
convirtiéndose asi, en las primeras espafiolas en hacerlo, todo ello gracias al apoyo de los
Programas de Mujer y Deporte, asi como de Deporte Inclusivo del Consejo Superior de

Deportes.

A continuacién, de manera resumida, en la siguiente tabla, se detallan las principales
actividades llevadas a cabo con la finalidad de consumar los objetivos propuestos en el Plan

Deportivo de la disciplina:

Area Actividad Fecha-Lugar Asistentes
Actualizacién de Todo el 2024 .
los grupos de d.To.dlc.)s los jinetes y amazonas de If'a
trabajo RFHE isciplina que se encuentran en activo
Organizacién
Actualizacién del Todos los jinetes y amazonas de la
ranking por Todo el 2024 disciplina que se encuentran en activoy
puntuaciones RFHE que hayan participado en competiciones
de ambito nacional e internacional.
Congresos Congreso AINISE Noviembre Participacion de la Directora Técnica
2024 como ponente en el Congreso
Concentracién del
grupo de 5al 7de ABRIL | 10 deportistas del grupo de rendimiento,
Rendimiento y en Las Cadenas | desarrollo y nuevas promesas junto con
Formaciény nuevas promesas (Madrid) sus entrenadores/as.
tecnificacion
18 al 2
Seguimiento grupo 8 al 20 de 9 deportistas del grupo de rendimiento,
. OCTUBRE en Las .
de Rendimiento Cadenas desarrollo y nuevas promesas junto con
202 ntrenador .
024 (Madrid) sus entrenadores/as
8 al MAY
Mesa de alg de ° .
o en Las Cadenas 2 deportistas
.. clasificacién .
Clasificaciones (Madrid)
Clasificaciones NOVIEMBRE y
DICIEMBRE en 2 deportistas
VIRTUS .
Madrid
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CPEDI3*
Fontainebleau

20 al 24 de
ABRIL en
Fontainebleau
(FRA)

3 binomios (lker Beitia & BELIZZO
Daniel Larrafiaga & BOHEMIO LOS
GUERRA y Alejandro Nande BRUJO
CAR)

11 al 14 de MAYO

5 binomios (Félix Gomez & MERLIN,
Carmen Lépez & BRIBON DE YMAS, Iker

PEDI3* L
¢ Cad:nasas en Las Cadenas, Beitia & BELIZZO, Daniel Larrafiaga &
Madrid BOHEMIO LOS GUERRA y Alejandro
Nande BRUJO CAR)
.. Todo el 2024
Competiciones - .
. Todo el 18 Competiciones nacionales y un total
C ticio Nacionales de DCy territorio de 22 Jinetes/amazonas
ompe !CIon Doma Paralimpica .
Inclusiva Nacional
Nacnon?l e Carrlpeonéto Fie Del 29 de MAYO
Internacional | Espafay Criterium
. . . al 2 de JUNIO s, . .
Nacional inclusivo, Participacion de un total de 10 binomios
. Las Cadenas
junto con Absoluto (Madrid)
de Doma
VIRTUS European - Participacion de 2 binomios (Alejandro
. . 14 al 19 de junio . .
Championship Espejo y Roberto Aguilera)
Del17al 21de Participacion de 2 binomios espafioles
CPEDI3* Deurne julio Green (Félix Gdmez & MERLIN, y Alejandro
Valley (NED) Nande & BRUJO CAR)
Exhibiciones Madrid Horse nzogviyear‘ng:c')ed:n Participacion del binomio Jonathan
Week Barral & BAMBOLA DE YMA
ce IFEMA (Madrid) arral & OLAD >

Tabla 1. Actividades desarrolladas temporada 2024

En lo que se refiere a la competicién, se han mantenido el nimero de Competiciones

Nacionales de Doma Paralimpica, celebradas de manera paralela a competiciones de Doma

Clasica. Asi como también se han practicamente mantenido las salidas a pista, pasando de

85 a 92. Sin embargo, ha habido una inversién en los datos del nimero de salidas a pista de

mujeres y hombres, pasando a ser casi el triple las salidas a pista de hombres (68 salidas a

pista) que las de mujeres (24 salidas a pista). Este es un dato que habia conseguido

invertirse en favor a la participacién femenina en las ultimas temporadas y que serd

importante tener en cuenta.
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Imagen 2. Foto grupal del Campeonato de Espafia 2024

Imagen 3. Alejandro Espejo y Roberto Aguilera en los VIRTUS European Championship en Winchester
(GBR) enjulio 2024
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En las siguientes tablas se detallan todas las competiciones nacionales llevadas a cabo

(siempre inclusivas, Doma Clasica + Doma Paralimpica), asi como las salidas a pista de toda

la temporada 2024, tanto en competicién nacional como internacional:

CONCURSOS NACIONALES TEMPORADA 2023 CCAA FECHA BINOMIOS
CPEDN2* La Pinada Valencia 02-03-24 1
CPEDN2* Los Albardones Andalucia 24-03-24 2
CPEDN3* CAVA Cataluia 24-03-24 1
CPEDN3* Las Cadenas Madrid 06-04-24 7
CPEDN3* RACE Madrid 20-04-24 1
CPEDN3* Real Club de Polo de Bcn Catalufia 27-04-24 2
CPEDN3* CECYL Castilla Ledn 04-05-24 1
CPEDN3* Equus Duri Zamora Castilla Ledn 18-05-24 1
CTOPED Real Club de Polo de Barcelona Catalufia 30-05-24 10
CPEDN3* Los Albardones Andalucia 15-06-24 1
CPEDN3* Yeguada Anantara Madrid 12-07-24 1
CPEDN2* Semana de Zamora Castilla Ledn 20-07-24 1
CPEDN2* Rios EQ-Nocturno Murcia 09-08-24 1
CPEDN2* Heras Horse Cantabria 10-08-24 2
CPED2* Equus Getxo Pais Vasco 21-09-24 1
CPEDI2* La Pinada Valencia 28-09-24 1
CPEDI3* Yeguada Anantara Madrid 05-10-24 1
CPEDI3* Las Cadenas Madrid 19-10-24 9

Tabla 2. Competiciones y participantes Doma Paralimpica Nacional en la temporada 2024

TEMPORADA N" CONCURSOS N° SALIDAS A PISTA
NACIONALES

2014 1 63

2015 n 97 (54 hombres/43mujeres)
2016 10 78 (47 hombres/31 mujeres)
2017 10 117 (59 hombres/58 mujeres)
2018 9 132 (67hombres/65 mujeres)
2019 10 90 (49 hombres/41 mujeres)
2020 8 40 (23 hombres/17 mujeres)
2021 18 123 (51 hombres/72 mujeres)
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2022 18 96 (35 hombres/61 mujeres)
2023 19 85 (38 hombres/47 mujeres)
2024 18 92 (68 hombres/24 mujeres)

Tabla 3. Comparativa del nimero de Competiciones Nacionales y salidas a pista de la temporada 2024 con las
temporadas anteriores (registros desde el 2014)

PARTICIPACION
TEMPORADA CONCURSOS N° SALIDAS A PISTA
INTERNACIONALES

2017 2 15 (9 hombres/6 mujeres)
2018 2 16 (7 hombres/9 mujeres)
2019 3 38 (21 hombres/17 mujeres)
2020 0

0
2021 0 o
2022 3 36 (23 hombres/13 mujeres)
2023 5 47 (17 hombres/30 mujeres)
2024 4 30 (28 hombres/2 mujeres)

Tabla 4. Comparativa del nimero de participacidon en competicidn internacional y salidas a pista de la temporada
2023 con las temporadas anteriores (registros desde el 2017). Incluidas participacioes FEl y VIRTUS
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