
Convocatoria de becas YOUBEFY, edición marzo de 2026. 
Dirigidas a deportistas de alto nivel y alto rendimiento.
Objetivo: apoyar su desarrollo profesional y facilitar su transición más allá de la carrera deportiva.

YOUBEFY
BECAS 

Plazo de solicitud: del 16 de febrero al 4 de marzo de 2026.           

REQUISITOS

Deportistas de alto nivel y alto rendimiento.
Edad comprendida entre los 20 y los 35 años.*

         *O cumplirlos a lo largo de 2026.
Con interés en desarrollar una carrera profesional
paralela o posterior al deporte.

¿CÓMO APLICAR A LA BECA?

1.Completa el formulario de solicitud
seleccionando “Solicita tu beca” en el botón de la
parte inferior de la página. No olvides indicar el
código de la beca: YBF2.

2.Completa el formulario de admisión que te
llegará vía email y adjunta en el mismo*:

a.Currículum profesional.
b.Currículum deportivo.
c.Carta motivacional contándonos por qué

quieres participar en el programa.
d.Vídeo de 1 minuto contándonos por qué

deberías ser una de las personas becadas.

Duración: marzo - diciembre 2026.
Dedicación semanal aproximada: 5 horas. 
Al finalizar, se expedirá un certificado.

Modalidad 100% online: combina sesiones en
directo con acceso ilimitado a las grabaciones,
permitiéndote avanzar a tu ritmo.

Una vez enviada la documentación
será revisada por el Comité de
becas.

SOLICITA TU BECA AHORA
Más información en:

programa@youbefy.com
www.youbefy.com         

https://145971320.hs-sites-eu1.com/beca-adesp


BENEFICIARIOS
El 5 de marzo se comunicará la resolución a los deportistas seleccionados.
La aceptación de la beca implica el compromiso de completar las formaciones .

         

YOUBEFY
¿QUÉ ES YOUBEFY?

Es un programa pensado para deportistas que quieren empezar a construir su futuro profesional, tanto si aún no sabes
qué camino tomar como si ya estás preparando tu transición más allá del deporte.

YOUBEFY SCHOOL
Capacitación en las siguientes áreas:

Desarrollo profesional
Salud y bienestar
Gestión de la huella digital
Inglés profesional
Educación financiera
Fundamentos legales
Sport management
Comunicación
Emprendimiento

YOUBEFY MENTORING
Mentorías mensuales a través de las cuales recibirás
orientación estratégica, inspiración y acompañamiento
personalizado.
Mentores con más de 15 años de experiencia relevante en
su sector.
Contacto con profesionales que ampliarán tu red
profesional.

YOUBEFY TALENT 
Conexión con oportunidades profesionales.

Te ayudará a definir el camino formativo que quieres seguir y a establecer objetivos profesionales más allá del
deporte. 
Desarrollarás competencias altamente demandadas en el mercado laboral, de la mano de empresas como LinkedIn,
Banco Santander, LHH, Pérez-Llorca, Roca Junyent, Harmon, You First o Skiller. 
Accederás a mentorías con CEOs y directivos.
Te proporcionará herramientas para construir una red profesional que facilite tu transición, aportándote claridad y
tranquilidad en tu presente.

¿POR QUÉ YOUBEFY?

YOUBEFY
BECAS 


