SALUD DEL CABALLO
EN CLUBES Y
CENTROS HIPICOS

Para garantizar el bienestar de los caballos en un club hipico, es fundamental aplicar
buenas practicas en manejo, salud, instalaciones y trabajo.
Aqui tienes recomendaciones claras y aplicables:

1. INSTALACIONES ADECUADAS

» Boxes amplios, ventilados e iluminados.

« Cama limpiay seca (viruta o paja).

» Acceso diario a paddocks o praderas con sombra.

» Cercas firmes y sin elementos cortantes.

 Estercolero y zonas de almacenamiento ordenados y limpios.

2. ALIMENTACION Y AGUA

« Agua limpia y fresca siempre disponible.

* Forraje de buena calidad como base de la dieta.

* Pienso ajustado segun edad, peso y nivel de trabajo.
 Evitar cambios bruscos en la alimentacion.

3. SALUD GENERAL'Y MANEJO VETERINARIO

. » Revision diaria de caballos: heridas, cojeras, comportamiento anormal.
¢ * Revision veterinaria periodica (vacunamon y desparasitacion).
¢ - Control dental al menos 1 vez al afio.
* Herrado o recorte cada 4-6 semanas.
* Protocolos claros ante colicos o emergencias.

4. SALUD MENTAL

Contacto visual y social con otros caballos.
Tiempo suficiente de pastoreo o libertad diaria.

Evitar aislamiento prolongado.
Evitar practicas que generen dolor o estreés.




5. ENTRENAMIENTO Y CARGA DE TRABAJO

9 * Programas de entrenamiento progresivos y variados.
* Dias de descanso y paseo programados.
» Adaptar la carga al nivel fisico del caballo.
 Planificacidon por instructores capacitados.
» Uso y ajuste correcto del equipo.
* No trabajar caballos lesionados o fatigados.
» Superficies seguras en pistas o campo abierto.

6. PERSONAL CAPACITADO

* Formacion continua en bienestar animal
(para detectar signos de dolor, cojera o estres).

* Protocolos escritos de manejo diario y ante emergencias.
» Cultura organizacional centrada en el respeto al caballo.
e Supervision para evitar maltrato o sobreexigencia.

7. NORMATIVA Y ESTANDARES

El club puede apoyarse en estandares internacionales como los

principios de la Federacion Ecuestre Internacional (FEI) Federa-

cion Ecuestre Internacional, que promueven el bienestar equino
en la practica deportiva.
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= Enresumen:

Un club hipico responsable debe garantizar: ¢ Buena alimentacion
 Atencidn veterinaria constante

* Instalaciones seguras

* Trabajo adecuado
» Bienestar fisico y mental




