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MATERIAL PARA DAR CUERDA LOGOTIPOS DISPOSITIVOS ELECTRONICOS

ACCESORIOS DE CABEZA ACCESORIOS CORPORALES
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Generalidades
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Este anexo podrá ser modificado anualmente siguiendo el procedimiento reglamentario a tal efecto. En caso de 
detectar errores reflejados en los reglamentos particulares, este anexo podrá ser modificado en ese mismo momento.

Solo en caso de que la integridad de deportistas y/o caballos se vea comprometida, podrá ser modificado en cualquier 
momento del año, con aprobación de la AG y la CD.

Debajo de cada disciplina aparecerán las siguientes marcas:

 Permitido.                     No permitido.                         Permitido con condiciones, estas están detalladas en cada 
       sección.

Sin Marca - No aplica para esa disciplina.

La siguiente marca indica que la página correspondiente ha sido actualizada, además se mostrará la fecha de 
actualización.

                                               
                      (dd/mm/aaaa)
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Riendas auxiliares
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Riendas Abdullah

Salto de Obstáculos: Sólo permitidas en pista de ensayo.

Ponis: Prohibido en todo el recinto en todas las disciplinas.
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Chambón

C. Completo: Permitido solo para dar 
cuerda.

Salto de Obstáculos: Permitido en pista de 
ensayo y cuerda.

Volteo: Permitido en pista de ensayo.

Ponis: Prohibido en todo el recinto en todas 
las disciplinas, incluyendo el trabajo a la 
cuerda.
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Riendas Alemanas

Salto de Obstáculos: Permitido en pista de ensayo y entregas de premios.

Volteo: Permitido en pista de ensayo.

Ponis: Prohibido en todo el recinto en todas las disciplinas.
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Gogue

Salto de Obstáculos: Permitido en pista de ensayo.

Volteo: Permitido en pista de ensayo.

Ponis: Prohibido en todo el recinto en todas las disciplinas.
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Correa suelta en el cuello

C. Completo: Permitido solo en la prueba de salto.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

11
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Otras riendas auxiliares
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Tijerillas

C. Completo: Prohibidas en la prueba de doma (ensayo y competición).

Salto de Obstáculos: No se permite el uso de nada que convierta las tijerillas 
en una martingala fija.

Volteo: Permitido en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Martingala fija

Salto de Obstáculos: Permitido solo en pista de ensayo. Prohibido para 
alevines e infantiles en todo el recinto.

Ponis: Raid permitido. Resto de disciplinas prohibido en todo el recinto.
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Riendas Thiedemann (Levelling)

Salto de Obstáculos: Permitido solo en pista de ensayo.

Ponis: Prohibido en todo el recinto en todas las disciplinas.
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Ayuda para entrenamiento

Salto de Obstáculos: Permitido solo en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

16
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Martingala Zentora

C. Completo: Prohibido en doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Accesorios
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Montante elástico

19
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Otros elementos
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Testera Ajustable

21
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Frontalera
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Clips de unión en vez de costuras

C. Completo: Durante las pruebas de doma y salto se pueden usar pequeños 
clips. En la prueba de cross, por razones de seguridad, el uso de clips en las 
cabezadas esta prohibido.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Control Equismart
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Testera con pieza central flexible

Articulaciones

Pieza central flexible

Testera

25
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Protección de cuero para los hierros combinados

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

26
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Muserola con cadena añadida en su cara interior
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Muserola con sistema de fijación metálico

C. Completo: Prohibido durante la prueba de doma.

Salto de Obstáculos: Prohibido en alevines e infantiles en todo el 
recinto.

28
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Elementos añadidos en el ahogadero
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Cabezadas
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Generalidades

C. Completo: En el cross todas las cabezadas deben tener ahogadero. Cualquier equipación que impida el 
movimiento libre de las orejas está prohibido. En la prueba de doma la testera debe apoyarse detrás de la nuca 
y puede extenderse hacia adelante, pero no estar colocada de manera que se sitúe detrás del cráneo.

Doma Clásica y Paralímpica: La testera debe apoyarse detrás de la nuca y puede extenderse hacia adelante, 
pero no estar colocada de manera que se sitúe detrás del cráneo

Volteo: La cabezada y la muserola deben ser enteramente de cuero o material similar al cuero. El nylon y otro 
material no metálico puede utilizarse pare reforzar el cuero de la cabezada, pero no debe estar en contacto 
directo con el caballo. Las inserciones elásticas solo se permiten en los montantes y no pueden estar en 
contacto directo con el caballo ni la embocadura.
 
 Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Cabezada anatómica

C. Completo: En el cross todas las cabezadas deben tener ahogadero. 
Cualquier equipación que impida el movimiento libre de las orejas está 
prohibido. En la prueba de doma la testera debe apoyarse detrás de la nuca 
y puede extenderse hacia adelante, pero no estar colocada de manera que 
se sitúe detrás del cráneo.

Doma Clásica:     La testera debe apoyarse detrás de la nuca y puede
D-Paralímpica:      extenderse hacia adelante, pero no estar colocada de                
Volteo:                    manera que se sitúe detrás del cráneo.
 
 Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Cabezada sin embocadura

C. Completo: Permitido solo en salto

33
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Cabezada con muserola cruzada con riendas

C. Completo: No permitida en la prueba de doma.

Salto de obstáculos: Prohibida en alevines e infantiles en todo el 
recinto. 

34
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Cabezada simple con montante adicional

Volteo: Solo en pista de ensayo.
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Cabezada de cuadra

36

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



Cabezada High-Jump

Ponis: Salto de obstáculos permitida, en el resto de 
disciplinas no se permite con doble rienda.

37
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Cabezada Jump-Off

C. Completo: Permitida solo en salto.

Ponis: Aplica la normativa particular 
de cada disciplina.

38
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Cabezada Micklem con clip a la embocadura

C. Completo: Permitida solo en salto.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

39

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



Cabezada Micklem (Ver artículo técnico)
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Cabezada Micklem (Artículo técnico)
En el caso de la cabezada Micklen, los comisarios deben evaluar si la correa 
superior sujeta la cabezada correctamente y si puede considerarse un 
ahogadero. El ahogadero es obligatorio en las pruebas de doma y cross.

41

Correa correcta, 
considerada 
ahogadero.

Correa incorrecta, 
muy baja, no se 
considera 
ahogadero.

C. Completo
D. Clásica
Ponis (completo y doma)
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Cabezada Monarca

42

Ponis: Doma Clásica y Paralímpica no permitida. 
Concurso Completo no permitida en la prueba de doma. 
Resto de disciplinas permitida.
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Otras cabezadas
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Cabezada Quantum modificable con  montantes independientes (simple o doble)
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Muserolas redondeadas

C. Completo: Prohibida en doma.

Salto de obstáculos: Prohibida en alevines e infantiles.

45
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Cabezada Stotzem (combinada)
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Cabezada Micklem sin muserola completa

C. Completo: Permitida solo en la prueba de salto.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

47
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BRIDAS
Cabezada doble (filete y bocado)
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Cabezada doble                     16/02/2026

Doma Clásica: Prohibida en alevines, juveniles 0*, 
infantiles, ponis, caballos de 4, 5 y 6 años. No se permite 
con muserola mejicana.

Doma Paralímpica: No se permite con muserola 
Mejicana.

Volteo: Solo montado en pista de ensayo, nunca a la 
cuerda.

49
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BRIDAS
Muserolas
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Generalidades

Concurso Completo: En alevines e infantiles deben ser de cuero o material sintético no abrasivo. El 
interior debe ser plano y liso, no se puede añadir ningún material duro.

Salto de obstáculo: En alevines e infantiles deben ser de cuero o material sintético no abrasivo. El 
interior debe ser plano y liso, no se puede añadir ningún material duro.

Ponis: Deben ser de cuero o material sintético no abrasivo, deben ser planas y lisas, no se puede 
añadir ningún material duro.
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Muserola normal
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Muserola de palanca combinada

C. Completo: Prohibida en la prueba de doma. Prohibida 
en la prueba de salto de infantiles.

Salto de Obstáculos: Prohibida en alevines e infantiles.
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Muserola mexicana

D. Clásica: No se permite su uso con cabezada doble, ni 
en pruebas de caballos jóvenes.

D. Paralímpica: No se permite su uso con cabezada 
doble.

Ponis: Salto de obstáculos, doma clásica, concurso 
completo no admite doble rienda. Resto de disciplinas 
aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Muserola doble  (1)

C. Completo: Prohibida en la prueba de doma. Prohibida 
en las pruebas de salto de alevines e infantiles.

Salto de Obstáculos: Prohibida en alevines e infantiles.

55
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Muserola doble (2)
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Muserola alemana
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Ponis: No admite doble rienda.
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Muserola elástica
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Muserola con cierrabocas
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Ponis: No admite doble rienda.
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Muserola gag
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Muserola con hueco en el hueso nasal
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Muserola de metal
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Muserola y/o cierrabocas con cadena (1)
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Muserola y/o cierrabocas con cadena (2)
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C. Completo: Prohibida en la prueba de doma. En la prueba de cross la cadenilla debe estar 
cubierta. Prohibida en las pruebas de salto de alevines e infantiles.

Salto de Obstáculos: Prohibida en alevines e infantiles.
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Otras muserolas
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BRIDAS
Riendas
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Generalidades

67

Doma Paralímpica:  Las riendas anudadas pueden utilizarse como ayuda compensatoria estándar. Cada 
rienda sólo puede tener un nudo que consista en un giro/atado de la rienda. Los nudos más grandes, o más 
nudos en cada rienda, se considerarán una ayuda compensatoria no estándar. Los topes de rienda también 
están permitidos, y deben ser del mismo tamaño y número que un nudo de la rienda.

Salto de Obstáculos: En competición solo se puede usar un máximo de dos riendas y, en tal caso, una de 
ellas debe ir unida al hierro. En pista de ensayo se pueden usar dos riendas en combinación con riendas 
correderas.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Riendas Ajustables

68

C. Completo: Prohibidas en la prueba de doma. En cross y salto solo se permiten sin tijerillas.

Salto de Obstáculos: Permitidas solo sin tijerillas.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Riendas con elástico
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C. Completo: Permitidas solo en la prueba de salto.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Riendas con asas para los dedos
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Riendas gag (Ver artículo técnico)
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C. Completo: 
Prohibidas en la 
prueba de doma.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



Riendas gag (Artículo técnico)
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USO CORRECTO DE LAS RIENDAS GAG:
Nunca pueden usarse en las anillas 
inferiores de los hierros. Deben usarse como 
se indica en la imagen.
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Riendas con asas para las manos
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Doma Paralímpica: Máximo cuatro bucles por 
rienda. Cada bucle no debe medir más de 30 cm 
de longitud. Pueden fijarse a la rienda mediante un 
enganche fijo o mediante un bucle que se 
enganche a en la rienda para permitir su ajuste. 
Puede haber hasta ocho fijaciones en cada rienda; 
“o” se puede coser a la rienda un máximo de seis 
presillas fijas. Cada bucle no debe medir más de 
10 cm de longitud. 
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Riendas con pequeños topes
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Riendas en escala
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Doma Paralímpica: Las riendas de escalera pueden 
tener un máximo de tres peldaños flexibles entre las 
riendas. Todos los peldaños deben estar en una sola 
rienda. 
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Riendas de cuero
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Riendas de nylon, algodón o sintéticas
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Accesorios de riendas
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Asas adicionales
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Riendas con protección de borreguillo

80

C. Completo: Permitidas en pista de ensayo. 
En la prueba de salto (competición) solo sin 
tijerillas.

Salto de Obstáculos: Permitido en pista de 
ensayo. En pista de competicion solo sin 
tijerillas

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Riendas de cuerda
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Riendas de goma
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Rienda con barra conectora
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D. Paralímpica: Debe estar dentro de las riendas y no exceder los 30cm de largo
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Rienda de pies
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D. Paralímpica: Solo se pueden usar conectadas al filete y 
siempre desde el estribo. No se deben sujetar al pie o la pierna
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BRIDAS
Accesorios de riendas
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Enganche de clip de la rienda a la embocadura

86

C. Completo: Permitidas solo en la prueba de salto.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Puentes o piezas de conexión
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C. Completo: Prohibidas en la la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Stoppers

88

C. Completo: 1 stopper permitido en las 3 
pruebas. 2 stoppers permitidos en el cross 
siempre que la martingala se mueva libremente. 2 
stoppers con martingala prohibidos en salto.

Salto de obstáculos: 2 stoppers con martingala 
están prohibidos.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Riendas a taves de una anilla en la montura
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D. Paralímpica: Las anillas no deben estar fijas, deben permitir una 
linea directa desde la embocadura hasta la mano o extremidad del 
jinete. No debe alterar el ángulo para genera palanca en la rienda. La 
rienda a su paso por la anilla debe estar a una distancia del punto de 
sujeción no entre 10 y 12cm de la cruz del caballo.
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Riendas unidas
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D. Paralímpica: Cuando se monta con doble embocadura, 
las dos riendas de un lado deben ir a la mano del deportista 
o estar conectadas en una rienda antes de llegar al 
deportistas.
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EMBOCADURAS
Generalidades
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Generalidades                    16/02/2026
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Todas las disciplinas: Además de las restricciones propias de cada 
disciplina referentes a embocaduras, el Presidente del Jurado podrá 
retirar cualquier tipo de embocadura por consejo del Veterinario o 
Delegado Veterinario en caso de que sean consideradas abusivas.

Doma Clásica y Paralímpica: Diámetros mínimos de las embocaduras. Filetes 12mm, bocados 
12mm, filetes de filete y bocado 10mm. Longitud de la cama inferior 10cm, la superior no puede ser 
más grande que la inferior. Los filetes de anillas en D no pueden ser usados en combinación con un 
bocado.
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Generalidades
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Ponis: Salto de obstáculos deben ser redondas sin aristas y de cualquier material, pero deben 
usarse en su estado original. El grosor mínimo de la embocadura será de 10mm. Todas las 
embocaduras deben de ser de un tamaño acorde al poni, en caso contrario podrán ser retiradas por 
los comisarios. Doma clásica el grosor mínimo debe ser de 10mm. Concurso completo debe seguir 
la normativa de ponis de salto y la normativa de ponis de doma, en el cross las embocaduras deben 
tener un grosor mínimo de 10mm.

Volteo: El bocado de filete debe tener una superficie lisa, deben ser de metal, plástico rígido o 
material sintético duradero. El diámetro será de 12mm para caballos y 10mm para ponis.
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EMBOCADURAS
Unión central de los filetes por bolas o 

cilindros
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Pieza central cilíndrica

95
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Pieza central flexible
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

D. Clásica y Paralímpica: No permitido con cabezadas de filete 
bocado.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Pieza central de bola
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Filete con puente y pieza central
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D. Clásica y Paralímpica: No permitido con cabezadas de filete 
bocado.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Doble pieza central de bola
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EMBOCADURAS
Baucher

100



Filete o Baucher con cama ensanchada
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Baucher con anilla superior fija a la embocadura
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Baucher con la anilla superior rotatoria
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Baucher estándar (Ver artículo técnico)
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Baucher (Artículo técnico)
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C. Completo: En la prueba de doma la longitud máxima para el 
baucher es de 7cm, medidos como se muestra en la imagen.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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EMBOCADURAS
Accesorios
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Sobrecheck (Filete de carreras)
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Embocadura cubierta por vetwrap
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Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Elementos o cambios añadidos a las embocaduras (1)

109
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Elementos o cambios añadidos a las embocaduras (2)
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Elementos o cambios añadidos a las embocaduras (3)

111

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



Elementos o cambios añadidos a las embocaduras (4)
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Elementos o cambios añadidos a las embocaduras (5)
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Elementos o cambios añadidos a las embocaduras (Artículo técnico)

114

Salto de obstáculos: Esta prohibido el uso de cuerdas adicionales a las embocaduras en 
cualquier tipo de configuración a excepción del MIKMAR (ver artículo técnico del MIKMAR)

C. Completo
Raid
Volteo
Ponis

Los elementos o cambios añadidos a las embocaduras 
están prohibidos ya que afectan a su función original.
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Galletas de cepillo

115

C. Completo: Prohibidas en la prueba de doma. En salto y cross 
las cerdas no pueden tener una longitud superior a 1 cm, deben 
ser suaves y no abrasivas.

Salto de obstáculos: Las cerdas no pueden tener una longitud 
superior a 1 cm, deben ser suaves y no abrasivas.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Galletas con pequeños puntos redondos
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C. Completo: Prohibidas en la prueba 
de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de 
cada disciplina.
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Galletas con puntos no redondeados
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Embocaduras con puntos de presión
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Añadidos al hierro (envolturas)
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Forros de látex o goma
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Protector bucal
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EMBOCADURAS
Protección exterior

122



Anillas protegidas por un tubo
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Anillas protegidas por alas
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C. Completo: Prohibidas en la prueba de doma. 

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Galletas lisas

125

C. Completo: Prohibidas en la prueba de doma. 

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Protección exterior con látex
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C. Completo: Prohibidas en la prueba de doma. 

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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EMBOCADURAS
Elevadores de embocaduras

127



Elevador de embocaduras australiano
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. 

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Elevador de embocaduras estándar (Ver artículo técnico)
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Elevador de embocaduras estándar (Artículo técnico)
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C. Completo: Prohibido en doma. En salto y cross debe situarse en la parte 
más elevada de la anilla superior del hierro, cercana a la embocadura. La 
rienda puede colocarse en cualquier anilla de la palanca del bocado.

Salto de obstáculos: Debe situarse en la parte más elevada de la anilla 
superior del hierro, cercana a la embocadura. La rienda puede colocare en 
cualquier anilla de la palanca del bocado.

Ponis: Salto de obstáculos debe usarse siempre con puentes. Resto de 
disciplinas aplica la normativa particular de cada disciplina.

Todas las disciplinas: Se prohíbe su uso con una cadenilla.
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Elevador de embocaduras estándar con la rienda en la parte baja de la palanca
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C. Completo: Prohibido en doma. En salto y cross debe situarse en 
la parte más elevada de la anilla superior del hierro, cercana a la 
embocadura. La rienda puede colocarse en cualquier anilla de la 
palanca del bocado.

Salto de obstáculos: Debe situarse en la parte más elevada de la 
anilla superior del hierro, cercana a la embocadura. La rienda puede 
colocare en cualquier anilla de la palanca del bocado.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



Combinación de doble muserola, kineton y elevador de embocadura
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Kineton
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C. Completo: Prohibido en doma.

Salto de obstáculos: Prohibido en alevines e infantiles.
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EMBOCADURAS
Embocadura sin cabezada
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Meroth (con o sin cabezada)
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EMBOCADURAS
Bocado-filete elevador

136



Filete-bocado elevador
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C. Completo: Prohibido en doma.
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EMBOCADURAS
Hierros combinados

138



Embocadura con anillo
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C. Completo: Prohibido en doma y cross.
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Pee Wee
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C. Completo: Prohibido en doma.
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Combinado

141

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

C. Completo: Prohibido en doma.

Salto de obstáculos: La pieza de la nariz debe ser lisa y de material no abrasivo.

Inicio
Inicio de sección



EMBOCADURAS
Cadenillas
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Cadenilla con bola de goma
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Cadenilla con forro de goma
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Cadenilla con mosquetón
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Sustituto de la cadenilla
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Sustituto de la cadenilla
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C. Completo: Prohibido en doma.
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Cadenilla estandar

148

Volteo: Permitida en pista de ensayo.
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Cadenilla de nylon

149

C. Completo: Prohibida en doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Cadenilla forrada de cuero
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Volteo: Permitida en pista de ensayo.
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EMBOCADURAS
Filetes de 3 piezas

151



Pieza central elíptica

152
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Pieza central elevada (Ver artículo técnico)

153

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



Pieza central elevada (Artículo técnico)
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Máximo 30 mm

Mínimo 30 mm
Medidas para: Doma clásica.
                              Doma paralímpica.
                              Doma de concurso completo.
                              Ponis doma clásica.
                              Ponis doma de concurso completo.
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Filete curvo con pieza central inclinada
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Filete de 3 piezas estándar
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Puente y pieza central plana
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C. Completo: Prohibida en doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Pieza central plana

158

C. Completo: Prohibida en doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Pieza central con un aro
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Dr. Bristol

160

C. Completo: Prohibida en doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Filete curvo normal y de 3 piezas
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WTP
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C. Completo: Prohibida en doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Filetes de cable, sencillos y 3 piezas
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C. Completo: prohibida en doma y cross.

3 PIEZAS

2 PIEZAS
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Filete de 3 piezas francés
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EMBOCADURAS
Filetes de palillos

165



Filete de palillos estándar
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma como 
filete bocado.

D. Clásica y Paralímpica: Prohibido como filete 
bocado.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Filete de palillos con anillas adicionales
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Filete de medios palillos

168

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

D. Clásica y Paralímpica: Prohibido como filete 
bocado.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Filete de palillos pequeños
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

D. Clásica y Paralímpica: Prohibido como filete 
bocado.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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EMBOCADURAS
Filetes elevadores

170



Curb gag (Ver artículo técnico)

171
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Curb gag (Ver artículo técnico)
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Curb gag (Artículo técnico)
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C. Completo: Salto y cross solo se permite su uso con doble rienda. Doma, prohibido

Salto de obstáculos: Su uso solo está permitido de las siguientes maneras:
   - Una rienda en la anilla superior.
   - Doble rienda (anilla superior e inferior).
   - Con puentes que unan la anilla superior con la inferior.
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Pelham elevador
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. 
En cross solo se permite sin cadenilla.

Raid: No pueden exdecer los 8cm.
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Elevador estándar
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Raid: No pueden exceder los 8cm.

Ponis: Concurso completo prohibido en doma y cross, permitido 
en salto solo con puentes. Salto de obstáculos solo permitido 
con puentes. Resto de disciplinas aplica la normativa particular 
de cada disciplina.
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Elevador de polea
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Elevador con embocadura de palanca
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C. Completo: prohibido en la prueba de doma. 
En cross solo se permite sin cadenilla.
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EMBOCADURAS
Hackamore

178



Hackamore inglés
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C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. En cross solo se permite 
combinado con otra embocadura. La longitud máxima es de 24cm medidos en 
linea recta desde el centro de la anilla superior al centro de la inferior. En la 
prueba de salto sigue la misma normativa que la disciplina de salto de 
obstáculos.

Salto de obstáculos: La parte de la nariz se puede forrar, no se puede añadir 
ninguna pieza de metal. Alevines e infantiles deben ser de material flexible y no 
abrasivo.

Ponis: Salto de obstáculos permitido para C, D y DGP en las mismas 
condiciones que en la disciplina particular, salvo los tamaños (15cm máximo en 
C y 17cm máximo en D y DGP). Resto de disciplinas prohibido.
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Hackamore mecánico
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C. Completo: permitido solo en la prueba de salto. La longitud máxima es de 
17cm medidos en linea recta desde el centro de la anilla superior al centro de la 
inferior. La parte de la nariz se puede forrar, no se puede añadir ninguna pieza de 
metal. Alevines e infantiles deben ser de material flexible y no abrasivo.

Salto de obstáculos: La parte de la nariz se puede forrar, no se puede añadir 
ninguna pieza de metal. Alevines e infantiles deben ser de material flexible y no 
abrasivo.

Ponis: Salto de obstáculos permitido para C, D y DGP en las mismas 
condiciones que en la disciplina particular, salvo los tamaños (15cm máximo en 
C y 17cm máximo en D y DGP). Resto de disciplinas prohibido.
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Hackamore en S
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Salto de obstáculos: La parte de la nariz se puede forrar, no 
se puede añadir ninguna pieza de metal. Prohibido en 
alevines e infantiles.
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Hackamore con piezas de metal en el interior de fábrica

182

Salto de obstáculos: Prohibido en alevines e infantiles.
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Hackamore combinado con una embocadura

183

Salto de obstáculos: La longitud máxima del hackamore es de 
24cm medidos en linea recta desde el centro de la anilla superior al 
centro de la inferior. La parte de la nariz se puede forrar, no se puede 
añadir ninguna pieza de metal.
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EMBOCADURAS
Desvenos

184



Desveno estándar

185

C. Completo: Permitido en salto y cross, en doma debe cumplir con las 
medidas de la imagen:

Doma Clásica y Paralímpica: Debe cumplir con las medidas de la imagen.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Máximo 
30 mm

Mínimo 30 mm
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Desveno con disco giratorio

186

C. Completo: Permitido solo en salto y cross.
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Desveno con lágrimas

187

C. Completo: Permitido solo en salto y cross.
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Desveno con forma no estandarizada

188
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EMBOCADURAS
Kimblewick

189



Bocado Kimblewick

190

C. Completo: Permitido solo en salto y cross.

Ponis: Salto de obstáculos y salto de completo no puede ser recto. Resto de disciplinas aplica la normativa 
particular de cada disciplina. En ningún caso las riendas pueden ir colocadas en los orificios de las anillas, 
deben poder moverse libremente en la anilla.
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EMBOCADURAS
Liverpool

191



192

C. Completo: Permitido solo en salto y cross, la distancia del 
punto más bajo del brazo hasta la parte mas baja de la 
embocadura no puede exceder de 10cm.

Liverpool estándar
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C. Completo: Permitido solo en salto y cross, la distancia del 
punto más bajo del brazo hasta la parte mas baja de la 
embocadura no puede exceder de 10cm.

Liverpool de bisagra
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C. Completo: Permitido solo en salto y cross, la distancia del 
punto más bajo del brazo hasta la parte mas baja de la 
embocadura no puede exceder de 10cm.

Liverpool mariposa
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Salto de obstáculos: Prohibido en alevines e infantiles.

Liverpool con palanca y anilla
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EMBOCADURAS
Anillas

196



197

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Anillas dobles
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Variante de anilla de oliva
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EMBOCADURAS
Mikmar

199
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Mikmar (Ver artículo técnico)
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Mikmar (Artículo técnico)

Salto de obstáculos: Uso correcto e incorrecto.

La rienda no 
puede ir 
directamente 
a la cuerda.
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EMBOCADURAS
Otras

202



203

Busy Buddy
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Múltiples articulaciones

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Otro hierro
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Filete con rodillos dentro de la boca

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Filete de cuerda

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Filete con vibración
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EMBOCADURAS
Pelham

209



210

Pelham articulado

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Salto de obstáculos no pueden exceder 11cm en A y B ni 
15cm en C y D. En caso de doble articulación esta debe ser 
redondeada. Siempre deben llevar puentes. Concurso completo 
permitido solo en salto y cross, debe usarse con puentes, la 
cadenilla puede ser sustituida por una correa de cuero. Para el 
resto aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Pelham rígido

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. En el cross las 
ramas no pueden exceder 10cm de largo medidas desde el 
centro de la anilla superior al centro de la inferior.

Ponis: Salto de obstáculos no pueden exceder 11cm en A y B ni 
15cm en C y D. En caso de doble articulación esta debe ser 
redondeada. Siempre deben llevar puentes. Concurso completo 
permitido solo en salto y cross, debe usarse con puentes, la 
cadenilla puede ser sustituida por una correa de cuero. Para el 
resto aplica la normativa particular de cada disciplina.
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EMBOCADURAS
Pessoa

212



213

Pessoa estándar (Ver artículo técnico)

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Salto de obstáculos se puede usar con puentes o con las 
riendas directas a cualquier anilla. No se puede poner ningún 
sistema de fijación a modo de cadenilla. Resto de disciplinas 
aplica la normativa particular de cada disciplina.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



214

Pessoa múltiples piezas (Ver artículo técnico) 

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. En el cross 
las ramas no pueden exceder 10cm de largo.

Raid: No puede exceder 10cm de largo.
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Artículo técnico 

La medición se realiza como se indica en la imagen:
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EMBOCADURAS
Articulaciones simples

216



217

Articulación abrupta delgada

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. 
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Doble filete

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. 
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Bloqueo de articulación

Doma Clásica y Paralímpica: Prohibido con filete bocado. 
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Pieza interior rotadora

Doma Clásica y Paralímpica: Prohibido con filete bocado. 
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Articulación estándar
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Variante de filete de articulación estándar
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EMBOCADURAS
Rectas

223



224

Añadidos/cambios en el interior de las embocaduras
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Embocadura con discos laterales

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Embocadura plana

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Mullen flexible

Doma Clásica y Paralímpica: Prohibido con filete bocado.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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I-Bride

Doma Clásica y Paralímpica: Prohibido con filete bocado.
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Embocadura de cuero

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Embocadura de carga
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Embocadura sintética
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Embocadura de flauta

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Embocadura con rodelas

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Embocadura flexible no redondeada

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Embocadura serrada

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Embocadura de esponja

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Embocadura retorcida

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Embocadura Wavy
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EMBOCADURAS
Pasa-lenguas y guardas

239



240

Embocadura con guarda de lengua

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Pasa-lenguas metálico
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Pasa-lenguas de goma

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Pasa-lenguas de pivotes
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Clip de lengua (1)

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. Debe quedar por encima del hierro, nunca 
por delante.

Salto de obstáculos: Debe quedar por encima del hierro, nunca por delante.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



245

Clip de lengua (2)

Formas de colocarlo 
correcta e incorrectamente
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Lengua atada
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EMBOCADURAS
Cadenas

247
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Embocadura de cadena

C. Completo: Prohibido en la prueba de 
doma.
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EMBOCADURAS
Bocados

249



250

Generalidades

Doma Paralímpica: El brazo inferior del bocado está limitado a 10cm de longitud por debajo de la 
embocadura. El brazo superior no puede ser mas largo que el inferior. Si el bocado tiene una embocadura 
deslizante, el brazo de la palanca inferior no debe medir mas de 10cm cuando la embocadura este en la 
posición superior. La altura máxima del desveno será de 30mm, la parte más ancha de la desviación debe ser 
donde la embocadura entra en contacto con la lengua y debe tener una anchura mínima de 30mm.

Volteo: Solo montado en pista de ensayo.
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Desveno inclinado

Volteo: Solo montado en pista de ensayo.
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Bocado sintético

Volteo: Solo montado en pista de ensayo.
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Desveno inclinado hacia abajo

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Bocado con brazos articulados
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Bocado con brazos que rotan sobre si mismos

Volteo: Solo montado en pista de ensayo.
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Bocado con brazos que rotan sobre la embocadura

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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Bocado hibrido I-Bride

Volteo: Solo montado en pista de ensayo.
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Pieza rotacional en la embocadura

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.
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PROTECCIONES

259



260

Generalidades para todos los protectores

- Deben usarse en su estado original.
- El peso máximo por extremidad de todos los métodos de protección no puede exceder 
los 500gr, ni los 300gr en ponis A y B. Las botas quedan excluidas de este pesaje.
- No puede haber nada duro en contacto directo con el caballo.
- El interior de las correas debe ser liso, no se pueden añadir velcros u otros objetos.
- El interior de los protectores no puede ser abrasivo.
- No se permite el uso de plomos en los protectores que llevan bolsillos abiertos. En caso 
de tener peso este no puede ser modificable, es decir, debe ser parte interna de la 
estructura del protector.
- Esta prohibido llevar objetos extraños en el interior, productos abrasivos.
- Los protectores deben colocarse correctamente en su sitio.
- Se permite el uso de Vetwrap debajo de los protectores.
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Generalidades para los protectores traseros

- ADEMÁS DE LO ANTERIOR:
- Los protectores de presión están prohibidos.
- Los puntos de presión no están permitidos.
- En las pruebas de salto no pueden exceder de 20cm de alto, 16cm para caballos jóvenes 
y 12cm para ponis A y B.
- En las pruebas de doma (pista de ensayo) y cross se permiten protectores altos.
- Los protectores de doble cazoleta deben tener forma de U, aún sin estar puestos.
- En las pruebas de salto los protectores no pueden tener más de dos correas.
- Los protectores de cuartilla deben poder girar con facilidad.
.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



PROTECCIONES
Vendas

262



263

Vendas de trabajo

C. Completo: Durante la doma solo se permiten en el 
calentamiento. Cross y salto permitidas.

D. Clásica y Paralímpica: Sólo se permite en el calentamiento.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



264

Vet Wrap y/o vendajes similares

C. Completo: Durante la doma solo se permiten en el 
calentamiento. Cross y salto permitidas.

D. Clásica y Paralímpica: Sólo se permite en el calentamiento.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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PROTECCIONES
Cierres de protectores traseros

265



266

Cierre de hebilla

C. Completo : Permitido solo en el cross.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de ensayo, 
sin elementos adicionales ni peso.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



267

Cierre de carraca

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de ensayo, sin 
elementos adicionales ni peso.
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Cierre de gancho

C. Completo y Salto de obstáculos: 1 o 2 
correas que deben ser elásticas con un ancho 
mínimo de 2,5cm cada una. Prohibido en 
pruebas de caballos jóvenes.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitidos en 
pista de ensayo y entrenamiento.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Cierre adicional de seguridad

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

D. Clásica y Paralímpica: Solo en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Correa de presión

C. Completo : Permitido solo en el cross.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en 
pista de ensayo, sin elementos adicionales ni 
peso.

Salto de obstáculos: Permitido solo en los 
protectores delanteros.

Ponis: Concurso Completo permitido solo en el 
cross. Salto de obstáculos permitido solo en los 
protectores delanteros. Resto de disciplinas 
prohibido.
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Correa que se divide en dos (1)
C. Completo y Salto de obstáculos : Cualquier parte de la correa en 
contacto directo con el caballo debe tener un ancho mínimo de 2,5cm. Las 
correas deben quedar planas, no se pueden retorcer sobre si mismas (ver 
imágenes). Prohibida en pruebas de caballos jóvenes.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de ensayo, sin elementos 
adicionales ni peso.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Correa que se divide en dos (2)
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Cierre de botón
C. Completo y Salto de obstáculos : 1 o 2 correas que 
deben ser elásticas con un ancho mínimo de 2,5cm. 
Prohibido en pruebas de caballos jóvenes.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de 
ensayo, sin elementos adicionales ni peso.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Cierre adicional de seguridad

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de 
ensayo, sin elementos adicionales ni peso.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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PROTECCIONES
Protectores de cuartilla
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Aros

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de 
ensayo, sin elementos adicionales ni peso.

Salto de obstáculos: Correctamente colocados y sin 
apretar.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Bandas

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Salto de obstáculos: Correctamente colocados y sin apretar.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Protector de talones con banda

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Protectores traseros
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Doble cazoleta con velcro

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. En la prueba de salto aplica la 
normativa de salto de obstáculos.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de ensayo.

Salto de obstáculos: No pueden medir más de 20cm de largo. La correa debe ser 
elástica, en caso de tener una correa esta debe medir 5cm mínimo de ancho, si tiene 
dos correas la medida de cada una será de 2,5cm mínimo. Prohibidos en pruebas de 
caballos jóvenes.

Ponis: Salto de obstáculos y salto de completo, en ponis A y B no pueden exceder los 
12cm de alto. Si solo tienen una correa esta tendrá un ancho mínimo de 4cm, en ponis 
C, D y el resto de las disciplinas, aplica la normativa particular de cada disciplina. 
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Doble cazoleta de botón

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. En la prueba de salto aplica la 
normativa de salto de obstáculos.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de ensayo.

Salto de obstáculos: No pueden medir más de 20cm de largo. La correa debe ser 
elástica. Pueden tener 1 o 2 correas cuyo ancho mínimo es de 2,5cm cada una. 
Prohibidos en pruebas de caballos jóvenes.

Ponis: Salto de obstáculos y salto de completo, en ponis A y B no pueden exceder los 
12cm de alto. Pueden tener 1 o 2 correas cuyo ancho mínimo es de 2,5cm cada una, 
en ponis C, D y el resto de las disciplinas, aplica la normativa particular de cada 
disciplina. 
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Piezas adicionales
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Efecto pellizco
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Media cazoleta de velcro

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma. En la prueba de salto aplica la normativa de 
salto de obstáculos.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de ensayo, sin elementos adicionales ni peso.

Salto de obstáculos: No pueden medir más de 20cm de largo. La correa puede o no ser 
elástica. , en caso de tener una correa esta debe medir 5cm mínimo de ancho, si tiene 2 la 
medida de cada una será de 2,5cm mínimo. Prohibidos en pruebas de caballos jóvenes.

Ponis: Salto de obstáculos y salto de completo, en ponis A y B no pueden exceder los 12cm de 
alto. Pueden tener 1 o 2 correas cuyo ancho mínimo es de 2,5cm cada una, en ponis C, D y el 
resto de las disciplinas, aplica la normativa particular de cada disciplina. 
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Media cazoleta de botón o gancho

C. Completo: En la prueba de salto aplica la normativa de salto de 
obstáculos.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de ensayo, sin elementos 
adicionales ni peso.

Salto de obstáculos: No pueden medir más de 20cm de largo. La correa debe 
ser elástica. Pueden tener 1 o 2 correas cuyo ancho mínimo es de 2,5cm cada 
una. Prohibidos en pruebas de caballos jóvenes.

Ponis: Salto de obstáculos y salto de completo, en ponis A y B no pueden 
exceder los 12cm de alto. Pueden tener 1 o 2 correas cuyo ancho mínimo es 
de 2,5cm cada una, en ponis C, D y el resto de las disciplinas, aplica la 
normativa particular de cada disciplina. 
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Caballos jóvenes

C. Completo: Prohibidos en la prueba de doma.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitido en pista de ensayo.

Salto de obstáculos: No pueden medir más de 16cm de largo. Solo 
puede tener una correa que debe ser NO elástica con un ancho 
mínimo de 5cm. ÚNICOS PROTECTORES PERMITIDOS PARA 
CABALLOS JÓVENES.

Ponis: Salto de obstáculos y salto de completo, en ponis A y B no 
pueden exceder los 12cm de alto. Solo pueden tener 1 correa cuyo 
ancho mínimo es de 4cm, en ponis C, D y el resto de las disciplinas, 
aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Botas
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Caballos jóvenes

C. Completo: Solo se permiten en la prueba de salto, no se 
incluye en el peso máximo de 500gr por extremidad.

Salto de obstáculos: No se incluye en el peso máximo de 
500gr por extremidad.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Interior de protectores traseros
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Abrasivo
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Objetos extraños
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Puntos de presión
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Interior esponjoso, blando

D. Clásica y Paralímpica: Solo 
permitidos en pista de 
ensayo.

Ponis: Aplica la normativa 
particular de cada disciplina.
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Interior de gel antideslizante blando

D. Clásica y Paralímpica: Solo 
permitidos en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular 
de cada disciplina. 
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Rodillas
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Botas de “posición”
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Protector de rodilla

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

D. Clásica y Paralímpica: Solo permitidos en pista de 
ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina. 
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Protector envolvente
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Protectores de enfriamiento

Todas las disciplinas: Prohibidos bajo cualquier tipo de trabajo. 
Su temperatura no puede ser inferior a 0º.
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Calcetines sencillos

C. Completo: Prohibido en la prueba de doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina. 
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Calcetines de presión

C. Completo
D. Clásica y 
Paralímpica
Salto de obstáculos
Ponis

Permitido solo en cuadras y en 
zonas verdes destinadas a pastar. 
Nunca se pueden usar bajo ningún 
tipo de trabajo
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Campanas
C. Completo: En la prueba de doma solo se permiten en pista de ensayo. Cross y salto permitidas.

D. Clásica y Paralímpica: Solo en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina. 
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VESTIMENTA
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Generalidades
Los jinetes deben utilizar una vestimenta correcta cuando comparecen ante los espectadores y obligatoriamente llevar la 
vestimenta requerida en este anexo cuando estén compitiendo y durante las entregas de premios.

En aquellas disciplinas donde haya inspección de recorridos, la vestimenta será limpia y cuidada y en cualquier caso 
cuando se esté usando pantalón de montar es obligatorio llevar las botas puestas (esto último no aplica a la prueba de 
cross)

Los jinetes militares podrán competir vistiendo sus uniformes oficiales.

Los jinetes civiles que representen a un club reconocido por la RFHE podrán usar el uniforme de dicho club, excepto en las 
disciplinas de doma clásica y doma paralímpica.

En pruebas especiales desarrolladas sobre competición nacional, la RFHE podrá autorizar una uniformidad particular.

En Campeonatos del Mundo y de Europa, Juegos Olímpicos y Mediterráneos y en las Copas de Naciones, la vestimenta 
oficial del equipo será la oficial de la RFHE.
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Chaleco protector
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Airbag

C. Completo: En el cross se puede usar combinado con el 
chaleco protector, pero nunca sustituirlo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



308

Chaleco protector

C. Completo: Obligatorio en el cross. se puede usar combinado 
con el airbag, pero nunca puede ser sustituido por este último.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Protector de espalda

C. Completo: No se permite en el cross.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina. 
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Guantes
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Estándar

C. Completo: En la prueba de doma deben ser: blancos, blanco roto o 
del mismo color que la chaqueta.

D. Clásica y Paralímpica: Deben ser: blancos, blanco roto o del mismo 
color que la chaqueta.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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De agarre

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina. 
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Generalidades

El uso de la chaqueta o frac (según disciplina) es obligatorio en todas las disciplinas marcadas. En 
Concurso Completo la excepción a esta norma, según la prueba a realizar, viene marcada en el 
reglamento particular de cada disciplina.

En caso de mal tiempo, el jurado de campo podrá autorizar el uso de prenda de agua.

En caso de altas temperaturas, el jurado de campo podrá autorizar la participación sin chaqueta.
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Chaqueta

C. Completo: Doma
D. Clásica y Paralímpica

C. Completo: Salto
Salto de obstáculos

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

De un solo color, podrán llevar 
ribetes de colores que 
contrasten, solapas, cuellos y 
otros detalles discretos. Deben 
ser aprobados por la RFHE.

De color liso, con botones, 
cuello de solapa. En caso 
de no llevar cuello, el cuello 
de la camisa y la corbata 
deben ser visibles.
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Frac

C. Completo: Permitido en la prueba de doma desde 
Juveniles 1* hasta adultos.

D. Clásica: Se permite solo en Juveniles 1*, pruebas 
reservadas a caballos de 7 años y desde nivel San Jorge 
hasta Gran Premio. De un solo color, podrán llevar ribetes 
de colores que contrasten, solapas, cuellos y otros detalles 
discretos. Deben ser aprobados por la RFHE.
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Generalidades
C. Completo: Negras, marrones o negras con vuelta marrón. Se permite el uso de botines de cuero con polainas ajustadas 
de cuero liso. Deben tener tacón. En la prueba de salto se permite que tengan una parte de otro color único alrededor de la 
parte superior, el talón y/o la punta. En la prueba de doma deben ser negras u oscuras.

D. Clásica: Negras u oscuras. Deben tener tacón.

D. Paralímpica: Negras u oscuras. Deben tener tacón. Se pueden usar polainas negras hasta la rodilla. El no uso o uso 
diferente de otro tipo de calzado es una ayuda compensatoria que debe aparecer reflejado en la T.C. o en la Lista Maestra.

Raid: Botas, botines con polainas, zapatillas deportivas con polainas. Todo calzado utilizado debe tener suela lisa y 
tacones de 12mm o más, o alternativamente estribos de seguridad ecuestre (obligatorio con zapatillas deportivas). 

Salto de obstáculos: Negras, marrones o negras con vuelta marrón. Deben tener tacón.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Sujeción mecánica al estribo

Está prohibido, bajo pena de descalificación sujetar el pie a 
los estribos ya sea con sistemas mecánicos o atándolos 
con cualquier sistema.
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Sujeción magnética al estribo

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Polo

D. Clásica y Paralímpica: Solo en pista de ensayo.

Volteo: Para el longuer.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Todas las disciplinas salvo Raid y Volteo: El cuello debe ser blanco.
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Camisa

C. Completo: Cuello y puños blancos. En salto puede ser de manga corta.

D. Clásica y Paralímpica: Cuello blanco.

Salto de obstáculos: Cuello y puños blancos. Puede ser de manga corta.

Volteo: Para el longuer.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Breeches

C. Completo: Doma blanco o blanco roto, salto color claro.

D. Clásica: Blanco o blanco roto.

D. Paralímpica: Blanco, blanco roto, beige o crema.

Salto de obstáculos: Blanco o beige claro.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Corbata, plastrón, cuello redondo

Todas las disciplinas: Deben ser de color blanco. El cuello redondo sin plastrón o corbata no 
está permitido en: doma de completo, doma clásica, doma de ponis. En Doma Paralímpica 
el uso de corbata o plastrón es opcional.
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Generalidades                     16/02/2026

El uso de un casco homologado por la FEI es obligatorio en todas las disciplinas arriba marcadas. 
Debe ser duro y con tres puntos de sujeción.

El casco debe usarse siempre que se esté a caballo, debidamente abrochado. Como excepción a 
esta norma, los jinetes mayores de edad podrán quitarse el casco para recibir los trofeos y escuchar 
el Himno Nacional. Para la vuelta de honor es obligatorio llevar el casco debidamente abrochado.

No seguir la normativa del casco podrá incurrir en tarjeta amarilla.

Volteo: Reglamento particular artículo 5.3.1.
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Casco
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D. Clásica y Paralímpica: Color negro u oscuro.
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Faja protectora

C. Completo: En doma prohibida en pista de competición. 
Salto y cross permitida.

D. Clásica y Paralímpica: Solo en entrenamiento nunca en 
calentamiento ni competición.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

LOS COMISARIOS PODRÁN REVISAR DEBAJO DE LA FAJA EN 
CUALQUIER MOMENTO ANTES Y DESPUES DE LA 
COMPETICIÓN.
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Pulseras de equilibrio
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AYUDAS
ARTIFICIALES

Espuelas



334

Generalidades                   16/02/2026

C. Completo: Metal o plástico, en caso de ser de plástico no deben estar modificadas 
respecto de su estado original. La espiga no puede exceder de 4cm medidos desde la bota, 
las espigas curvas deben ir siempre hacia abajo. Las rodelas deben girar libremente.

D. Clásica y Paralímpica: Optativas en todas las reprises. Ambas espuelas deben ser 
exactamente iguales (salvo que en D. Paralímpica sean una ayuda compensatoria). En caso 
de tener rodelas deben poder girar libremente. Las espigas curvas deben ir hacia abajo. 
Deben ser metálicas, a excepción de las denominadas “impulse spurs”. En alevines e 
infantiles, la espiga no debe exceder de 3,5cm medidos desde la bota.
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Generalidades

Salto de obstáculos: Categorías de menores. Metálicas o de plástico, en caso de ser de 
plástico no deben estar modificadas respecto de su estado original. Las espigas deben ir 
siempre hacia abajo. Las espigas no deben exceder de 4cm medidos desde la bota.

Ponis: Tienen que ser ciegas, si la espiga es curva debe ir hacia abajo. Metálicas o de 
plástico, en caso de ser de plástico no deben estar modificadas respecto de su estado 
original. En ponis A, B y pruebas Open la espiga no debe exceder de 2cm medidos desde la 
bota, en ponis C y D la espiga no debe exceder de 4cm medidos desde la bota, excepto en 
doma clásica cuya medida es de 3,5cm medidos desde la bota. 

En el resto de la sección se muestran modelos permitidos o no por disciplinas y/o 
categorías.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



336

Rama dentada
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Ruedas dentadas
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Gallos hacia dentro
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Ramas retorcidas
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Dummy

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina, 
con las generalidades referentes a ponis.
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Media luna

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina, 
con las generalidades referentes a ponis.
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Martillo
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Rodela hexagonal
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Hexagonal               16/02/2026
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D. Clásica: No permitidas en alevines e infantiles.
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Rodela horizontal                16/02/2026
D. Clásica: No permitidas en alevines e infantiles.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina, con las generalidades referentes a ponis.
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Impulse                  16/02/2026

D. Clásica: No permitidas en alevines e infantiles.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina, con las generalidades referentes a ponis.
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Príncipe de Gales

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina, con las generalidades referentes a ponis.
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Bola o disco ancho metálicos                    16/02/2026

D. Clásica: No permitidas en alevines e infantiles.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina, con las generalidades referentes a ponis.
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Espiga acabada en bola                                                            

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina, con las generalidades referentes a ponis.
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Rodela vertical                 16/02/2026

D. Clásica: No permitidas en alevines e infantiles.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina, con las generalidades referentes a ponis.
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De botón

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina, 
con las generalidades referentes a ponis.
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Cuello de cisne                 16/02/2026

D. Clásica: No permitidas en alevines e infantiles.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina, con las generalidades referentes a ponis.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



353

Espuelines

Todas las disciplinas: Deben cumplir con toda la normativa 
referente a las espuelas.
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AYUDAS
ARTIFICIALES

Fustas
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Generalidades                    09/02/2026

C. Completo: En la prueba de doma se permite solo en pista de ensayo, su longitud total no 
debe ser superior a 120cm. En salto se permite fusta de una longitud máxima de 120cm 
mientras no se trabaje sobre barras solo en pista de ensayo. En pista de ensayo y 
competición tanto de salto como de cross se permite el uso de una fusta cuya longitud total 
no exceda los 75cm.

D. Clásica:Se permite solo en pista de ensayo y su longitud máxima no debe exceder los 
120cm. En pruebas AyP, Benjamines, Rider 1, 2, 3, caballos de 4 años, así como en pruebas 
denominadas OPEN o ABIERTAS, se permite su uso en la pista de competición.

D. Paralímpica: Se permite uso de una o dos fustas. La longitud máxima no debe exceder los 
120cm. Esta norma aplica a entrenadores montando caballos de deportistas.
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Salto de obstáculos: Se permite es uso de una fusta cuya longitud no exceda los 120cm solo en 
pista de ensayo siempre que no se trabaje sobre barras. En pista de ensayo y competición se permite 
el uso de una fusta cuya longitud no exceda los 75cm.

Ponis: En doma clásica, los ponis A y B podrán usar una fusta cuya longitud no exceda los 75cm, los 
C y D su fusta no excederá de 100cm, solo en pista de ensayo. En el resto de disciplinas, los ponis A 
y B en pista de ensayo pueden usar una fusta cuya longitud no exceda los 100cm siempre que no 
trabajen sobre barras. Ponis C y D en pista de ensayo pueden usar una fusta cuya longitud no exceda 
los 120cm siempre que no trabajen sobre barras. Las cuatro categorías pueden usar una fusta cuya 
longitud no exceda los 75cm tanto en pista de ensayo como en la de competición.

Esta prohibido en todas las disciplinas añadir peso a las fustas o cualquier otro material, así como 
usar un sustitutivo de la fusta. Fustas de más de 120cm no están permitidas en las inspecciones 
veterinarias.
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Fustas

Todas las disciplinas: Deben cumplir con las generalidades de cada disciplina
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Dos fustas
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MONTURAS
Accesorios
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Asa dura para las manos

D. Paralímpica: No puede exceder de 10cm de alto 
medidos desde el pomo y 30cm de ancho. La curva 
debe estar a 3cm del cuerpo del jinete. No debe 
utilizarse para sujetar la pelvis o el tronco. Cualquier 
cambio de tamaño será considerado como ayuda 
compensatoria no estándar.
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Asa blanda para las manos
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Protector de asiento

C. Completo: Prohibido en doma.

D. Paralímpica: No puede estar hecho de material 
adhesivo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina, con las generalidades referentes a ponis.
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Baticola

C. Completo: Prohibida en doma.

Raid: Se permite en competición, pero no el vetgate.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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SuspensorioC. Completo: Prohibido en doma.

Raid: Se permite en competición, pero no el vetgate.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Mantilla

D. Clásica: Preferiblemente blancas, se permiten colores y ribetes 
de contraste. No se permiten rayadas ni multicolores.

D. Paralímpica: Deben ser blancas, se permiten colores y ribetes 
de contraste. No se permiten rayadas ni multicolores.

Volteo: PAD. Largo máximo 110cm, delante del cinturón 30cm, 
detrás 80cm. Ancho máximo 90cm, Grosor 3cm en total. La 
protección dorsal es obligatoria.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Sudadero

D. Clásica: Preferiblemente blancas, se permiten colores y 
ribetes de contraste. No se permiten rayadas ni 
multicolores.

D. Paralímpica: Deben ser blancas, se permiten colores y 
ribetes de contraste. No se permiten rayadas ni 
multicolores.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Pomo en borren delantero

D. Paralímpica: La profundidad del asiento debe ser inferior a 12cm 
cuando se presiona hacia abajo. Debe ser para proporcionar 
estabilidad al tronco del jinete. La montura debe usarse en su 
estado original. No deben proporcionar soporte lateral.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Treeless
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Profundidad de la montura

D. Paralímpica: La profundidad del asiento no 
puede ser superior a 12cm con el asiento 
presionado.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



370

MONTURAS
Estribos
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Generalidades

TODAS LAS DISCIPLINAS:
- Por razones de seguridad, las aciones y los estribos deben colgar libremente de la charnela y por 

el exterior del faldón.

- Esta prohibido fijarlos a la montura o al pie del jinete, salvo en doma paralímpica (ver condiciones 
en el apartado correspondiente).

Doma Paralímpica:  Los deportistas con sólo una pierna pueden montar con un solo estribo. Si el 
deportista monta con prótesis deben usarse los dos estribos.
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De balance
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De jaula o caja

C. Completo: Prohibido en doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Cerrados

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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K’Vall
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Gomas en los estribos

D. Paralímpica: Se pueden utilizar gomas/bandas 
elásticas para mantener los pies en los estribos. 
Dicho elástico debe ser de una anchura y fuerza que 
permita al deportista liberarse del caballo. Los 
estribos magnéticos están permitidos. Ambas son 
ayudas compensatorias estándar y por lo tanto 
permitidas para todos los deportistas sin necesidad 
de aparecer reflejado en la tarjeta de clasificación o 
en la Lista Maestra.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Magnéticos

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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De seguridad
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Seguridad de tecnología espacial

C. Completo: Solo se permite en salto.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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No estribos

Doma Paralímpica: Los deportistas de determinados perfiles podrán montar 
sin estribos si es necesario. Esto debe quedar registrado como una ayuda 
compensatoria específica del perfil en la tarjeta de clasificación o en la Lista 
Maestra.
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Estribos y/o aciones atados a la cincha

D. Paralímpica: Solo se 
permite con estribos de 
seguridad. Debe haber 
una distancia mínima 
de la cincha al estribo 
de 5cm.
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MATERIAL PARA
DAR CUERDA

(este material SOLO está permitido en trabajo a la cuerda, salvo que se especifique lo contrario en algún 
apartado. No se puede dar cuerda con jinete montado salvo a los caballos de 4 años)



383

Equibands

Volteo: Solo en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Riendas de triángulo                 02/03/2026

Todas las disciplinas: Las riendas no deben ejercer una 
tensión que fuerce la postura natural de la cabeza y/o el 
cuello del caballo.
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Riendas largas

Volteo: Solo en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Lunging Bungie

Salto de obstáculos: Solo a la cuerda o montado trabajando sin barras.
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Cabezón de dar cuerda
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Cuerdas de ayuda

Volteo: Solo en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Sistema Pessoa

Volteo: Solo en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Riendas de atar

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.
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Cinchuelo de anillas

Volteo: Longitud máxima del vector 1 
180 mm.
Longitud máxima del vector 2 180 mm. 
Longitud máxima del vector 3 240 mm. 
Longitud máxima del vector 4 280 mm.
No debe apoyarse en la cruz. Puede 
tener dos estribos de cuero. Puede 
tener una correa de soporte entre las 
agarraderas. Debe ser acolchado y no 
apoyarse en la cruz.
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ACCESORIOS DE 
CABEZA
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Tapones                    16/02/2026

C. Completo: Prohibidos en la doma.

Doma Clásica y Paralímpica: Solo se permiten en las 
ceremonias de entregas de premios

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



394

Gafas y/o gafas de sol

Salto de obstáculos: Solo se permiten en la zona de cuadras y 
en las zonas verdes destinadas a pastar, nunca montado.
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Orejeras

C. Completo
D. Clásica
D. Paralímpica
Raid
Volteo

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.

No se pueden atar a la muserola. 
Las orejas deben poder moverse 
libremente. No deben tapar los 
ojos. Se podrá hacer revisión de 
orejeras de forma aleatoria en 
cualquier momento y lugar del 
recinto a criterio del comisario.
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Anteojeras

Raid: Permitidos salvo que se especifique lo contrario en el avance de 
programa. Deben permitir la visión frontal completa.

Salto de obstáculos: Prohibidos en la pista de competición.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Completo       Doma         D-Paralímpica          Raid            Salto          Volteo        Ponis

Inicio
Inicio de sección



397

Fundas para orejeras

C. Completo: Permitida solo en el salto.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Cubre ojos
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Cubre ojos de rejilla
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Mascara anti moscas

C. Completo
D. Clásica
D. Paralímpica
Salto de obstáculos
Volteo

Raid: Solo se permiten si las autoriza el Presidente del Jurado en función 
de las condiciones locales. No deben obstruir la visión o audición del 
caballo. Solo se usarán para proteger a los caballos de los insectos.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Permitida solo en pista de ensayo, siempre 
que permita una correcta visibilidad.
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Blinkers

C. Completo: Solo permitido en el salto, en pista 
de competición no deben exceder de 3cm 
medidos desde la cara del caballo.

Raid
Salto de obstáculos

Ponis: Aplica la normativa particular de cada 
disciplina.

En pista de competición 
no deben exceder de 
3cm medidos desde la 
cara del caballo.
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Red para los ollares (1)

C. Completo: Prohibido en el cross.

D. Clásica y Paralímpica: Solo en pista de ensayo.

Raid: Solo con autorización del Presidente del Jurado, dependiendo de las condiciones locales, su uso es 
solo para proteger el caballo de los insectos.

Volteo: Solo en pista de ensayo.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Todas las disciplinas: Prohibida si cubren toda la boca.
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Red para los ollares (2)
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Protector de borrego en la muserola

C. Completo: En la prueba de doma el acolchado debe ir solo debajo de 
la muserola.

D. Clásica y Paralímpica: El acolchado debe ir solo debajo de la 
muserola.

Volteo: No debe exceder de 3cm de diámetro.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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ACCESORIOS 
CORPORALES
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Cintas de kinesiología

Todas las disciplinas: Solo están permitidas en la zona de cuadras, fuera 
del área de cuadras estan totalmente prohibidas.
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Tiras nasales

C. Completo: Prohibidas en doma.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Extensiones de cola

D. Clásica y Paralímpica: No pueden tener piezas metálicas (excepto 
ganchos y ojales) ni peso adicional. Se realizarán controles aleatorios 
durante la revisión del equipo al finalizar la prueba. El incumplimiento 
de esta norma supondrá tarjeta amarilla.
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DISPOSITIVOS 
ELECTRÓNICOS
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Auriculares

C. Completo
D. Clásica

Salto de obstáculos: Se permite el uso de UN auricular en pista de 
ensayo siempre que no haya pruebas.

D. Paralímpica: La radio comunicación está permitida cuando se permita 
como ayuda compensatoria.

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.

Se permite el uso de UN solo auricular 
durante el entrenamiento y/o calentamiento 
en las pruebas de doma.
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Dispositivo de rastreo de datos
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GPS

Ponis: Aplica la normativa particular de cada disciplina.
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Teléfono móvil

Todas las disciplinas marcadas: Esta 
PROHIBIDO el uso directo del teléfono 
móvil (llamadas, videos, mensajes, 
fotografías…) en las pistas de ensayo 
y/o competición.
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LOGOTIPOS
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Colocación y tamaños

Casco: 125cm2 (máximo 25cm de largo x 5cm de ancho) vertical en el centro del casco. Podrá colocarse de forma 
horizontal siempre que respete las dimensiones marcadas.

Orejeras: 75cm2.

Mantilla: 200cm2 a  cada lado.

Cuello de la camisa: 16cm2 en cada lado o en el centro en cuellos de mujer.

Pantalón: 80cm2 (máximo 20cm de largo x 4cm de ancho) en la pierna izquierda.

Outfit de Volteo: 100cm2, solo una vez.

Chaqueta: 80cm2 a la altura de los bolsillos del pecho, se pueden poner en ambos lados.

Mangas: 200cm2 en una manga o 100cm2 si se lleva en las dos.
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